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I. Quan diém ciia dao Phat.
1. Nga.

1.1. Khai niém vé Nga.

Atman (Buddhism) - Wikipedia

Nga (Phét gido) — Wikipedia ti€éng Viét

Nga [$&; P: Atta; S: Atman; E: Self] dugc xem 1a khai niém vé cdi
thyee. Cai thuc not day co thé 1a hitu hinh hodc vo6 hinh, hoidc ca hitu hinh va vo

hinh. Nga con duoc goi la T6i, cai Toi hay Ta, cdi Ta.



Noéi chung vé ban chét va ban tinh, thi Nga chi 1a nhitng y twong, nhing
tw twong, nhitng khai niém tir cdm nhdn cia gide quan, hay nhiing ché dinh vé

giao tiép trong doi song noi xd héi (nhu luat thanh van hay luat bat thanh van —

tirc van hoa cua xa hdi) ... Tat ca ching khong thuc fr ton tqi hay mdi ton tai,
ma chi tam ton tai theo nhitng diéu kién (Duyén) thich nghi vé khong gian va
thoi gian . Vi thé, nhing tam ton tai nay duoc xem nhu 13 nhitng gia a0. O mdi

con nguot, biéu hién cua nhitng gid 4o c6 thé duge nhan thyc nhu sau:

1- Biéu hién gia 4o noi cam giac (E: sensation, feeling) khoi 1€n tir hoat
dong noi ngili gidc quan vé€ hinh sac, am thanh, mui vi, xic cham, qua co ché
hoat dong cuia cac y€u td6 Vat ly-Sinh 1y, ma cac y€u to nay lai 1a nhiing diéu

kién (= Duyén) khong ngimg bién doi.

2- Biéu hién gia 4o noi cdm xiic quan hé [E: (relative, conditional,
dependent) emotion] khoi 1én tir méi twong giao (E: interaction) giita cac d6i

tuong.

3- Biéu hién gia a0 noi y nghi (E: thinking), y tuéng (E: idea), nhdn thirc
(E: cognition), tur tuwong (E: thought).

4- Biéu hién gia 4o noi y dinh, y chi, ¥ muén hanh déng (E: will) khoi 1én
tor cac cam xuc ua-ghét hay tur cac nhan thirc chu quan.

5- Biéu hién gia 4o noi ky #c (E: memory), noi kinh nghiém (E:

experience) dugc luu gilr tor nhitng sy kién da qua.

Trong kinh Niém X (P: Satipatthana sutta), 5 gid 4o noi trén dugce goi la
Ngii udn (5 udn), 12 5 thir biéu hién ctia Nga che lip su thdt (= chan 1y), 1am con
ngudi nhan 1am gia 1a that ma chap thu, khién phat sinh phién nio:

“Chiing ta hdy qudn chiéu sau sdc sé thay rang nam uan khéng phai la
mot thwe thé, ma la hién tuong cua loat cac tién trinh vat chdt va tam thirc;

chiing (ndam udn) sinh diét mét cach lién tuc va nhanh chéng, ching luén bién



doi tirng sdt-na; ching khéng bao gio tinh ma luén ddng, va khéng bao gio la

thuc thé ma luon bién hién”.

Pbi v6i mdi con ngudi, Nga co thé duge chi cho cai thdn (hitu hinh) hoidc
cai tdm (vo hinh), hodc ca thdn + tdm nhu 1a nhimg thuc thé cho cac hanh

dong-néi niang-suy tuong (than-khau-y).

Dbi voi ngoai canh ngoai con ngudi, Ngi c6 thé dung chi cho nhitng gi
cu thé (hiru hinh), hodc nhitng gi triru twong (v hinh) nhu 13 nhimg thyc thé

trong nhan thue.

No6i chung, tir lac con ngudi c6 mat trong cudc doi dén khi chét di, con
nguoi ludn séng trong moi trudng bi anh huong boi cac khai niém ché dinh,
nghia 14 con nguoi séng trong mdi truong “Nga”, va sé& dé dang dinh mdc vao
“Ngd” do twéng nay — tic Chap nga, d6 ciing 13 lac ma con ngudi dang tu troi
tam minh. Theo dao Phat, chi khi nao con ngudi thdy ra sy that Duyén khoi cta
“Nga”, tirc ban tinh khong thuc 1a “Vo nga”, thi ddy mdi chinh 1a nhan thic
gitip coi troi, 1a budce dau ctia mot ndi tim giai thoat.

Trong bai ké “Qudn Tir Dé - Pham 24, luan Trung Quan, di chi ra mdi
trong quan nhat quan giira 1y Duyén khdi chi dao va cac cach nhin vé Khdng
(hay Khéng tinh), vé Gid danh, va vé Trung dao.

TR R AR Chung do Duyén sanh phéap
R Nga thuyét tirc thi Khong
I Diéc vi thi Gia danh

I8 R H Diéc thi Trung dao nghia

Moi phap tir cac Duyén
Ta noi tic 1a Khong
Ciling goi la Gid danh
Ciing 1a nghia Trung dao.



Mot su that sau tham hon nita 1a ca “Nga” va “Vo nga” thay déu la khai
niém, dé lam con ngudi sa vao dinh mic Chip vao ‘Ngi’ va Chap vao ‘Vo ngd’.
Do vay, vuot thodt (= khong dinh mic) ca hai dugc xem 13 tiép can véi hién
thuc coi troi ndi tam, 1a siéu thoat, 1a giai thoat. Piéu ndy duoc hiéu rang Bac
gidc ngd khong xa roi thé tuc, tuy séng vai “Nga” nhung khong dinh mic vao
“Nga”, tuy song tot v6i thé gian ma van ludn sang sudt khong dé thé gian chi
phéi. Thai 6 vuot thoat Nga va Vo ngd thuong dugc goi 1a Chdn ngd (X. xem
muc V& ngd va T& ddc Niét-ban bén dugi). Hinh anh cua loai hoa sen hay vién kim
cuong cho du & noi 6 nhiém nao ching nita, nhung van khong nhiém 6 vé dep
va trong sang la y nghia cua Chan nga vay.

- Thién su Duy Tin doi Téng d4 néi vé hanh trinh tu tap ctia minh, tir lac
dau cho toi khi ngd dao, nhu 1a mgt chi nam thau tom kién giai vé trinh tu 1idu

ngo nhu sau:

Truwoc khi hoc dao, thcfy nui la nui, song la song. [Chap Ngi]
Pang hic hoc dao, thdy niii khéng la niti, séng khéng la séng. [V6 Nga]

Sau khi ngé dao, thdy niii van la niii, séng van la séng.” [Chan Ng&]

- Thién su Muso Soseki (Mong Song So Thach £ & ififr; 1275-1351)
thudc tong Lam Té & Nhat Ban, cling 1a mdt Qubc su, da noi: "Khi khong bam

viu vao diéu nho goi la "Nga", moi phap déu tro thanh thé gioi ménh mong".

Ngay nay, Nga la doi tuong cua triét hoc, cua ton gido va cua xa hoi voi

nhiing lap truong, quan diém khéac nhau.

1.2. Khai niém vé Chap ngi va Vo ngi.

Chép Ngi va Vo ngi 1a 2 khai niém va ciing duoc xem 13 2 quan niém nhj
nguyén dbi dii, dugc tom y nhu sau:

- Chép nga ($13%; P: Lagga-Atta; S: Lagna-Atman; E: Intra-Self hay

Intra-existed-Self): D4y la khai niém ham ¥ ¢o kién chap vé Ngi, dinh mic vao



Ngi. Pay dugc xem 1a quan diém c6 tinh chit dong khung, mang tinh cuc doan
d6i khang tir nhdn thire chii quan d6i véi Nga.

- Vo nga (fEF;; P: An-Atta; S: An-Atman; E: No-Self hay Non-Self,
Non-existed-Self): Pay 1a khai niém ham y phi bac Chip ngi. Khai niém nay
hinh thanh tir nhdn thirc khdach quan d6i voi ban tinh ctia Ngi. Do ban tinh cia

Nga chi 1a cac khai niém ché dinh, nén Nga dugc xem la vong tuéng hay do

tudng — tirc gia 0. Do d6, khi tdm khai 1én nhitng khai niém thi bay gio dugc
xem d6 1a sy trdi day ciia Nga.

Vi thé, Vo nga khong c6 nghia 1a phu bac Ngi, ma 1a thiy biét dung dan
vé tinh khong thuc hay tinh trong d6i cia Nga, dé cai thdy khong 1a cai thiy

bam viu. B¢ 1a giai thoat, 1a khong tu tro1 budc vao Nga.

Bac gidc ngd théy r0 2 mat lgi va hai cua 2 khai niém nay trong doi séng
thé tuc, va khéo s dung chiung mot cach linh hoat theo nguyén tac Pao duc —
Pao dirc Duyén khai. Cung luc, Bac giac ngd cling ludn sang sudt va thanh tinh
tam bang viéc vuot thoat ca 2 khai niém nay theo nguyén 1y Chan 1y — Chan Iy
Duyén khoi. Boi thai do vuot thoat Chap nga 1a viée can lam, nhung vuot thoat
ca VO nga dé khong roi vao Chép “Vo6 ngd” mai la vige dé du tron ven. Su vuot

thoat tron ven nay thuong tam goi la Chdn nga.
1.3. Phan loai Chép nga.
1) Pinh tinh Chap nga.

Trong kinh Man Nguyét, thu¢c kinh Trung B (Trung Bo giang giai -

Kinh so 101-110 - BuddhaSasana by Binh Anson), n6i vé Ngii Uan, tirc co ciu

5 duyén hinh thanh con nguoi:

“Thé Tén day thdy ‘Séc ... Tho ... Tuéng ... Hanh ... Thirc’ nhu that véi
Chénh tri rang: Cdi ndy khéng phdi cia Ta, cdi ndy khéng phdi la Ta, cdi nay

khong phai la tw ngd cua Ta”




Trong do:

Ca 3 hinh thtrc phan biét vé Chap ngi gdm “Ciia Ta = Ngi SO; Ta = Ban
ngd; Tw ngad cua Ta =Ty ngd” c6 nhitng ¥ nghia nhu sau:
1/. Ban Nga A3K = Nga Sw % = Nga & [P: Atta; S: Atman; E: I,
Me, My, Self, Self-body, Myself, Ego]: Pay ham ¥ 1a Chdp ngd vé thdn — mot
thuec thé hitu hinh.
Vi du:
+ Than to61: My body.
+ Chinh t61: Myself.

+ Cong vi¢c cua to1: My affairs

2/. Tw nga f1F= Nga & [P: Atta; S: Atman; E: Self-mind]: Vi chi
Tu L c6 nghia 13 hinh nhw, c6 vé nhw, nén Tu ngd dugc hiéu ‘nhuwr la Nga',
‘nhw la thuc thé’. Theo @6, Ty ngd ham y Chdp ngd vé tdm, xem tam 1a mot

thuec thé vé hinh.

Cha thich: Tu nga trong kinh dién viét 13 AR, Néu Tu viét 1a B ¢ nghia la vén cd, sin cd, thi
Tu ngd B3R cd nghia la cai Ng& vén 6.

Vi du nhu khai niém vé Linh hon cia cac ton gido Hiru than 1a cai vo
hinh, khong thay-khong ching minh dugc, nhung tin do phai tin Linh hon 14 ¢6
that va hang hiru. N6i chung, cac ton gido Hitu than thuong dé cao va khai thac
khai niém Ty nga dé cung c6 “Duc tin” noi nguoi tin do.

Tu ngd c6 thé dong nghia véi ban tdm hay bdn tdnh theo y nghia cia

thuong kién, bao gom cac dang sau:

+ Nga si (F%E; P: Atta-moha; S: Atma-moha; E: Self-ignorance):

Kién thu vé Nga, khong thiy ra ban chét that hay ban tinh that cia Nga.



+ Nga kién (A, P: Atta-ditthi; S: Atma-drsti; E: Self-belief): Kién
thil vé nhan thirc mang tinh cuc doan.

Vi du: Nhan thtc thuong-doan (E: eternalism - nihilism), tw ti-tw ton (E:

inferiority complex - superiority complex).

+ Ngd man (32; P: Atta-mana; S: Atma-mana; E: Self-pride: ty 4i):
Kién thu vé danh lgi mang tinh dé cao.
Vi du: Nhu tu cao, tu kiéu, tu dic, tu phu (E: Self-conceited, Self-

important, Self-righteous).

+ Ngi di (F&%; P: Atta-sncha; S: Atma-sneha; E: Self-love): Kién thu
vé than-tim mang tinh bao vé.

Vidu: Nhu tu v¢ (E: Self-defense), tu trong (E: Self-respect).

3/. Nga So [BRFT - Vi 8¢ FT c6 nghia 1 déi twong cia ...; P: Attaniya;
S: Atmaniya, Atmiya; E: Self-mine, Mine, Belonging to oneself, anything
related to the self]: La dbi twong cua Nga. D6 1a hinh thitc Chdp ngd vé phdp,
1a cac sy vat mang thudc tinh cua Ngi, nhu cdi do 16i s6 hitu, cdi thude vé téi,

cai cua toi.

Céach noi tdm hay bdn tdm, tanh hay ban tanh déu chi vo hinh va c6 thé
goi 1a Ngd néu nhu chung ta xem chiing c¢6 nhimng dinh tinh thuong hang bét

bién. Con nhu chung ta nhin chiing dudi nhan quan cta chudi Nhan-Duyén-Qua

thi chung duoc xem nhu Nghiép quda, ludn thay doi theo khong gian va thoi
gian, cho nén tdm hay bdn tdm, tdnh hay bdn tanh bay gio khong 1a Ngi. Vi

nhu quan ni€m “tdm thién-tam ac”, hodc “Nhan chi so tanh ban thién” (Manh

tw), hodc “Nhdn chi so tanh ban ac” (Tuan tr),

Nhu vay, Nga dudi cac hinh Nga Sé, Ban ngd (Ngd Su), Tu Nga la

nhitng cach noéi cua chap kién vé moi sy vat, noi chung 1a Chap nga.



Trong cudc séng, nguoi Chdp ngd la nguwoi vi ky, chii quan. Ngudi Chap
nga cang cao thi cang dé bi xtic pham, byc tirc khi gip phai nhitng nghich canh,

nhitng gi trai voi ta nghi, va san sang c6 nhitng thai do tra dta hay thu oan.

2) Dinh luwgng Ch?ip nga.

Ngbon ngit hoc ciing c¢6 cai nhin ndi dung vé Nga twong tu nhu ¢ Tam Ly
hoc, d6 1a tir y nghi, ¥ tudng vé cac khai niém noi TAm Ly hoc duoc dién dat
béng tiéng néi, chir viét hay di€éu by dugc phan dinh c6 hé théng, tuu trung c6 3

loai sau:

1/. Loai 1 (danh tur / dai tir; E: noun // pronoun): Chi su vat cu thé hay

triru twong, gom:

- Cdi t6i xung hé: Nhu tén, téi trong giao tiép. Rong hon 1a tén goi cua
moi sy vat hién tuong. Cai T6i ndy it nguy hiém do chi dung dé phan biét mang

thudc tinh Nga su.

- Cuai toi dia vi, nghé nghiép: Nhu chiac danh gidm doc, bac si, ky su, ...,
cac chirc ndng trong giao tiép gitra con nguodi véi nhau theo nhu cau cua xa hoi.
Céi T6i nay dé trd nén chap thi nguy hiém khi danh lgi c4 nhan trdi day tir cc
chtrc danh chirc ndng mang thudc tinh Nga man.

- Cdi toi ao twong: Nhu nhitng y twdng léch lac, phan dodn chu quan
(hay-do, dep-xau, thuong-ghét, ...). Rong hon 14 nhimg tu tudng triét hoc, tu
tuong ton gao, tu tuong chii nghia chinh tri. Cai t6i nay luon nhiéu tiém an nguy
hiém do chting mang thudc tinh Nga kién.

Day 1a 3 cép do dinh luong Tham-San-Si tu thép dén cao, biéu hién cho
su Chap nga. Trong doi sdng thé tuc, Ngi luon hién hitu noi con ngudi, do dé
ma hanh gia can thuc hanh Chanh niém Duyén khoi (V6 ngd va Vo thudng) dé

Tinh giac khong budng lung, khién phai tu dinh mac vao Nga — Chap nga.

2/. Loai 2 (dong tir; E: verb): Chi hanh dong, két ndi véi Loai 1.



3/. Loai 3 : Chi tinh chét, gdm:
+ Két ndi voi Loai 1: (tinh tir; E: adjective).

+ Két ndi voi Loai 2: (trang tir; E: adverb).

2. Vo nga.

2.1. Khai niém vé Vo ngi.

/ /\” \Statcs and Things
are without a core self!
All Phenomena have no
Substance or Ke:iiit})

in({cpcndcnt of Mind!

Anatta - Wikipedia
V6 nga — Wikipedia tiéng Viét

Vo nga [MEFL; P: An-Atta; S: An-Atman; E: No-Self (khong c6 céai Toi)
hay Non-Self (khong phai la T61), Non-existed-Self |:

- V6 ngi c6 nghia 1a khong co Ngi, tic khong c6 thyc thé hitu hinh nao
hay thyc thé vo hinh nao luén mai ton tai ca. Vi thé, Vo nga khong thira nhan

quan diém Tiéu ngd-Dai nga ctia An gido hay Linh Hon cua Ki-td gido.

- V6 nga khac véi Nga, tirc khong c6 Nga s¢, Ban ngd, Tu nga nao &
nhan thirc ma ton tai. Vo6 ngi khong phii nhan hay chdi bo Ngi (= cai T6i), mot
thuc thé dang hién hiru, nhung chi xem d6 l1a thuc thé gia hop, 1a thuc thé tam,
boi ban tinh ctia Nga ciing khong ngoai Duyén khai tinh, 13 thay doi theo khong
gian va thoi gian. Theo d6, quan chiéu Vo ngi 1a cach dé giai trir mé 1am Chap
ngi — 14 diu méi ctia Tham-Séan, nham giai thoat noi tAm ra khoi nhiing phién

nao do chinh moi con nguoi ty tré1 budc minh.



- Vo ngi con 1a phap thé hién su binh dang chan that ddi véi Bac giac

ngd. Trong kinh Kim Cang, doan 23, Tinh TAm Hanh Thién, c6 viét:

Lai nita Tu-bo-dé ! Do vi Vé ngd, Vé nhdn, Vé ching sinh, V6 tho gia.
Phdp nay binh dang khéng cé cao thap, nén goi la V6 Thwong Chdnh Dang
Chanh Giac (*)

Phuc thir Tu-bo-dé ! Di Vo ngd, Vo6 nhan, V6 ching sanh, V6 tho gia. Thi
phap binh déng vo hitu cao ha, thi danh A-ndu-da-la Tam-miéu Tam Bo-Dé *
BERAER, R NGRS E, RIBFFEEAR T, S4B E 5 =R

(*) Cha thich: Ching sinh cho réng 4 tudng "Ngd, Nhan, Ching snh, Tho gid” la ¢ that va chap
chdt. Pay 1a nhan thic sai IAm ma hanh gia can quan triét Vo ngd dé vuat qua.

- Nga tu'éng la chap thay co6 mét ban nga ton tai, doc 1ap, can phai vun bdi bao Vé.

- Nhan tuéng la chap thdy co ngudi khac ton tai khac biét véi minh, do su phan biét d6 ma
c6 su tranh ch&p, mau thuan.

- Chiing sinh tudng |3 chap thdy co tat ca cac loai chiing sinh khac biét véi minh, mbi loai
tho sinh trong nhitng canh gidi khac nhau, khac vdi ban than minh.

- Tho gia tudng 13 cho réng mdi chling sinh déu c6 mot than mang, that cd, ton tai va chdm
dit theo tudi tho.

Céc tudng nay ndi chung déu 1a chd thay biét sai [Am, khong ding vdi that tudng, véi tu tinh.
Vi thé Phat day 4 tudng nay la khong thuc, la V6 nga.

- Vo6 ngd bat ngudn tir hoc thuyét cin ban Duyén khoi hay con goi 1a
Duyén hgp, Duyén sinh cua dao Phat, cho réng mdi sy vat déu do céc yéu td
mang tinh diéu kién twong tic hinh thanh va hoai diét. Cac yéu td bén trong
cung bén ngoai cua cac sy vat luon van dong tuong tac tao nén sy thay doi cua

cac su vat nay.



Pratityasamutpada - Wikipedia

Duyén khai — Wikipedia tiéng Viét

Trong kinh Phat Tu Thuyét (P: Udana-sutta), thuoc Tiéu Bo kinh (P:

Khuddaka-nikaya), tap 1 di tom tit noi 1én cac tinh chat nay nhu sau:

Imasmim sati idam hoti

Imass 'uppada idam uppajjati
Imasmim asati idam na hoti
Imassa nirodha idam nirujjhati

[Paticcasamuppada]

This being, that becomes;

From the arising of this, that arises.
This not being, that does not become;
From the cessation of this, that ceases.

¥ =N Z <] Thir hiru tic bi hiru
DA WU A Thik sinh tic bi sinh
L S0 Thir v6 tic bi vo

I R AR T Thir diét tic bi diét

Do cai nay co, cai kia co.

Do cai nay sinh, cai kia sinh.



Do cai nay khéng co, cai kia khéng co.
Do cai nay diét, cai kia diét.
Theo do, hoc thuyét Duyén khoi duge cu thé hoa theo tinh chat nhu sau:
- Vo Ngi: Noi lén ban chat, khong gian tinh.

- Vo Thwong: Noi lén hién tuong, thot gian tinh.

2.2. Vo ngi véi co cau 2 Duyén — Sic-Danh.

Qua trinh doi song noi con ngudi bao gom sy van hanh cuia Sac va Danh,
tac thdan va tam (dac trung cho hwru hinh va vé hinh), va tong quat 1a doi song

noi moi sy vat hién tugng - tic phdp, déu co su thay doi, va khong co ngoai I¢:

Than : Sanh — L3o — Bénh — T1r.
Tam : Sanh-Tru-— Di-— Diét.
Phap : Thanh — Tru — Hoai — Khong.

Moi su vat déu vé thuong bién doi, nhu 1a mot quy luét khach quan tu
nhién. Tuy nhién phan 16n ching ta lai mong muén thirong bat bién-bat hoai,
trai voi quy luat. Vi thé, sé dong con ngudi c¢b chip nay rat lo sg vo thuong cho
than x4c va nhiing gi lién h¢ dén minh nhu nguoi than, tai san, sy nghiép, ...,

nén da tu tao ra cho chinh minh mot ndi tam phién nao.



Trong kinh Phap Cu, k¢ 62 c6 ghi:
"Con toi tai san toi
Nguwoi ngu sinh wvu ndo
Ty ta ta khong co
Con ddu tai san dau"
Hay:

“Dady la con ta, ddy la tai san cua ta”, ké pham phu thuong lo nghi nhu
thé, nhung chang biét chinh “ta” con khéng cé, huong la con ta hay la tai san

»

ta

Nguoc lai, théy biét moi su vat 1a khong thuc thé — Vo ngd, 1a luon
chuyén ddi tir dang nay sang dang khac, va chiing ta khong thé mong mubn tim
cau ma duogc! Ha “than nhién ma dén, than nhién ma di” 1a thanh thoi, 1a hanh

phuc dich thuc — Niét-ban!

2.3. V6 ngi voi co cau 5 Duyén — Ngii uan.

Niam ngdy sau khi ddc dao, ciing tai Vuon Nai, dirc Phat da thuyét bai
phap thur hai, d6 1a bai kinh V6 ngad Tudéng (P: Anatta-lakkhana Sutta) v&i ndi
dung 1a pha Chép ngi, tirc pha chip cuc doan vé Ngi, ma Ngi nay di dugc

truyén day mot cach mé 1am tir trudc & An Do gido. Bai kinh [Kinh V6 Ngi

Tuéng - BuddhaSasana by Binh Anson] c6 viét:

- Cdi gi v thuwong, chiu sw bién hoai, ¢é hop Iy chang khi qudn cdi dy la:
"Cai nay la cua Ta, cdi nay la Ta, cdi nay la tw nga cua Ta?"

- Thira khéng, bach Thé ton.

- Do vdy, nay cac Ty kheo, pham Sic, Tho, Tuéng, Hanh, Thirc gi qud
khuw, vi lai, hién tai, thugoc noi hay ngoqi, tho hay té, liét hay thcfng, xa hay gc”in;

tat ca Sic, Tho, Twong, Hanh, Thite can phdi nhu thdt qudn véi Chanh tri nhie



sau: "Cdi nay khong phdi cua Ta, cdi nay khong phai la Ta, cai nay khong

phai la tw nga cua Ta."

Bai kinh d3 mé rong co cdu 2 Duyén than-tam, va duoc khao sat bang co
cdu 5 Duyén (thanh t6) thuong goi 12 5 Uan, nham phd Chdp ngd noi chinh méi

con nguoi.

- Theo tinh chat vét 1y va sinh ly.

1/- Sdc uan: La #r dai (V4-K; P: cattari maha-bhiita; S: catvari maha-
bhata; E: the four great elements). Theo ¢6 ngit, ddc trung cia tir dai 1a Dat,
Nude, Gi6, Lira - ¢6 y nghia tuong thich v&i hién ngit 1a 4 thé vat 1y ran, long,
khi, plasma hinh thanh cac hé co thé, bao gdm hé cac gidc quan (cac Can). Cac
dai nay mang tinh tam bg, dugc duy tri va phat trién nho vao t dai bén ngoai la
cac dudng chat nap vao co thé hang ngay cho dén khi bién hoai, nghia 1a khong

c6 mdt than xac thuc nao hang hiru va dgc lap ton tai ca.

- Theo tinh chat tim ly.

2/- Tho uan: La tinh cam nhan lac-khé-xa. Pay 1a dic trung cho thudc
tinh cdm xiic [E: emotion; affection (tinh cam)] tir Ngil can giac quan mdt. tai,
mii, lwoi, than.

3/- Twéng uan: La tinh 4n tuong suy fong. Pay 1a dic trung cho thudc
tinh Iy tri, c6 tuong quan voi cdc cam nhan noi Tho van tr Y can (# nao).

4/- Hanh uan: La tinh thic ddy mong muén dat duoc tir cac an tugng
noi Tho uan va Tudng uin, bao gdm tiép nhan hay loai trir. Pay 1a dic trung
cho thudc tinh ¥ chi huéng té61 hanh dong.

5/- Thirc uan: La y thic phan biét va ¥ thirc chip tha din xudt tir 4 uan

trén. Pay 1a ddc trung cho thudc tinh kinh nghiém, ky vrc.




Nam thanh té ndy duoc xem 1a Ngd tam thoi, ngoai ra khong c6 mot Nga
cao cap hay Linh hon hang hitu nao khac. Ngi tam nay ludn bién d6i va van

hanh theo ¥ thirc phan biét va y thirc chap thu.

Nhéan thyc Vo6 nga 5 uan, tic nhan thuc Khong tinh trén 5 van, nghia 1a 5
uan khong co thuc thé, 1a cach hanh gia pha Chip ngi noi 5 uan, din dén pha

Chap nga noi moi sy moi vat hién tugng cua vii try, l1a gidc ngd-giai thoat.

Trong kinh Twong Ung B0 tap 3 c6 ghi:
Nam udn la ganh ndng,
Ké ganh nang la nguor,
Cam ldy gdnh néng lén,
Chinh la kho ¢ doi.
Con bo ganh ning xudng xong,
Tire la lac khéng khé,
Gdnh ndng bo xuéng xong,

Khong mang theo ganh khac.

2.4. V6 nga voéi co cau 12 Duyén — Thap Nhi Nhan Duyén.

Trong kinh Tuwong Ung Bo II (Samyutta Nikaya), kinh Pai Duyén
(Mahanidana) va nhiéu bd kinh khac, duc Phat da thuyét minh vé Mudi Hai
Nhan Duyén (Thap Nhi Nhan Duyén |+ —[Fl%%, hay Thap Nhi Duyén khoi
+ Z4i2), d6 1a cach md rong co cdu 2 Duyén (Sic — Danh) hay 5 Duyén
(Ngii Uan), thanh co cau 12 Duyén van hanh khach quan ty nhién trong ca 3
tho1 qua khwe — hién tai — vi lai, nham pha Chcfp Nga vé mot Dcfng tao dung con

nguoi, nhu sau:



\ Past Life

Future Life

Aging &
Death

Birth Consciousness
Craving for N T
Existence
Possession e e
Desire Contact
\ Feelings & /
Sensations

Current Life

—— 1. Vo minh Ai
— 2. Hanh | Tha —— Nhan qué khd
LHu i
(ngfgs‘;c-)’"g 1 | 3 hic T
4. Danh Sac [Sanh | Qua hien tai
5 Luccan | Lao & T | o
Nhan 6. Xuc
7.Tho
{(Hel) L _ L
o vominh | Nhan hien tai
8. Ai ) | Hanh |
Hanh dong 9. Tha
{Kamma) " Thic
L—10. Hiu ] Danh Sac
Qua —— Hauqua — Luc can [~ Qua vilai
(Phala) (Vipaka) 11.Sanh ] Xac
_’12.Lao&Tl]’_ | Tho



V6 minh

Hanh

Qua khir

Thirc - danh séc - luc nhap -xuc - tho
Ai - tha - hitu

Hién tai

v

Sinh
L&o tur

V&1 Ngii uan vao thoi hién tai nhu sau:

Thic

Danh séc
Luc nhéap
Xac

Tho
Ai

Thu
Hitu

3 Duyén V6 minh, Sinh, Lao tir la chi dao cho 9 Duyén nhu trén.

Chung ta can luu ¥ rang 12 Duyén nay 1a 12 dic tinh dién bién trén mot

hién hiru, bi€u hién cho su lién két vao tirng thoi diém hién tai, hodc tung kiép

Vilai

Tho uan
Tuéng van

Hanh van

song hién tai cung voi qud khir va vi lai twong thich.

1. Vo minh (Z&83; P: avijja; S: avidya;, E: ignorance) la sy khong thu

hiéu Duyén khoi [c6 ¥ nghia ctia Si mé].

2. VO minh sinh Hanh

formations) 1a y chi hanh dong, mong muén hanh dong, tao nén mé Nghiép

(Nghiép tot hay Nghiép xau).

(1T; P:sankhara;

S: samskara; E: karmic



3. Hanh sinh Thwe (3%; P: vififiana; S: vijiana; E: consciousness) la sy
thay biét mang tinh mé lam dugc chap gitr. Trong qua trinh tai sinh, Thirc nay
lam nén tang cho mdt doi song maéi, Thice lya chon cha me twong thich vo1 mé

Nghiép no1 Hanh.

4. Thirc sinh Danh Sic (&®.; P;S: namaripa; E: name and form) la
toan bo tam ly va sinh vat 1y ciia mot sinh vét, 12 mdt bao thai maoi véi cAu trac
Ngii uan (TL48; P: paiicakhandha; S: paiicaskandha).

5. Danh séc sinh Luc can (NAR;  P: salayatana; S: sadayatana; E: six

sense organs), la nam gidc quan va ndo bo.

6. Luc can v61 ‘nam giac quan ti€p can voi ngoai canh’ + ‘ndo dé nghi

suy’ nén goi la Xtc (#4; P: phassa; S: sparsa; E: contact).

7. Xuc sinh Thu (52; P;S: vedana; E: emotion), la cam xuc (lac, kho,

trung tinh) c6 dugc tr 6 can tiep xc voi 6 tran ciia ngoai canh.

8. Thu sinh Ai (% P:tanha; S: trsna; E: craving), 1a long ua thich hay
ché ghét phat sinh sau khi cdm nhan ngoai canh [c6 ¥ nghia cua Tham — San

troi day].

9. Ai sinh Thu (H¢; P;S: upddana; E: grasping), 1 1ong say dam (yéu)

hay dinh méc (tht) vao ngoai canh.

10. Tha din dén Hiru (F; P;S: bhava; E: becoming), 1a long mudn

chiém 1y (vi yéu) hay loai trir (vi thu).

11. Hiru dan dén Sinh (Z£; P;S: jati; E: birth) hay Sinh y, 13 su bi dong

cudn hut vao dong chuyén hoa do dong luc ctia Nghiép.



12. Sinh sinh ra Lio tit (Z%E; P;S: jaramarana; E: old age and death),

vi ¢6 Sinh nén c6 Hoai.

Mudi hai Nhan Duyén théat ra cling 1a Ngii uan md rong ra nham pha
Chép ngi vé mot Pang Tao dung 4o tudng do con ngudi ché tac ra noi cac ton
gi4o. Ngoai viéc nhan thire ciu trac 12 Duyén 1a V6 ngd, con c6 nhan thuc Vo
minh (Si mé 1a khong thdy ra Duyén khoi) va Ai (chap thu cai thich — Tham

lam, chép thu cai ghét — Sédn han).

Trong kinh Twong Ung B0 tap 3 c6 ghi:
Néu nhé khat Ai lén,
Tdn cing dén goc ré,
Khong con doi va khat,

Duoc gidi thodat tinh lac.

Trong kinh Phap Cu, ké 354 c6 chép:
Phdp thi, thing moi thi!
Phap vi, thcfng moi vi!
Phdp hy, thang moi hy!
Ai diét, dirt moi kho!

Trong kinh Tuwong Ung B IV. Trang 404 néu r3: “Poan tdn Tham, doan

tan San, dogn tan Si, day goi la Niét-ban>.

2.5. Vo nga véi Tir DE.

Sau khi thanh dao, tai Vuon Nai (Loc Uyén) g.:?ln Bénarés, buc Phat da
thuyét bai phap dau tién, d6 1a bai kinh Chuyén Phap Luan (P: Dhamma-cakka-
pavattana; S: Dharmacakrapravartana) vao nam 589 tCN vd&i ndi dung 1a vach

ra cac tai hai trong cudc song tur cac nhan thirc cuc doan, dong thoi thay vao do



1a nhan thtrc Trung Pao, tit ca duoc trinh by qua gido Iy T Dé v6i 2 cip nhan

qua sau:

+ Khé dau <=>  Nhan thuc Cuc doan “Chép nga’.
[Kho dé] [Tap dé]

+ Hanh phuc <=>  Nhdn thirc Trung Dao “Voé nga”.
[Diét dé] [Dao dé]

Phuong phép cta dao 1y V6 nga 1a phua bac hai 16i chap cuc doan Thudng
kién (c6) va Poan kién (khong). Boi dung vé con ngudi, tir vat Iy dén tam 1y
déu chuyén bién khong dung.

Thwong kién (# W.; P: Sassata-ditthi; S: Sasvatadrsti; E: Eternalistic
view): Cho ring cac phap ton tai va mai mai thuong con.

Poan kién (B i,; P: Uccheda-ditthi; S: Uccheda-drsti; E: Nihilistic
view): Cho rang cac phap bi han cudc trong thé gian nay, doi sdng hoan toan
cham dut sau khi chét. Do vay, Poan kién pht nhan qua bao cua viéc thién hay
ac.

Theo dao Phat, su chuyén bién ctia cac phap 1a Hang va Chuyén nhu sau:

- Su chuyén bién cta cac phap khong ham vy 1a wuyér diét, day goi la

Hang, pha dugc chip Pogn.

- Su chuyén bién cua cac phap khong ham ¥ 13 bdt diét, hay dong nhdt,
ma 13 vo cung sinh sinh diét diét nhung khéng dong nhat, day goi 1a Chuyén,

pha duoc chip Thuong.

Vi du:
1) Dira bé tién dén nguoi 10n va tré thanh 6ng gia 1a do chuyén bién lién

tuc khong dirng. Trén thuc té:



- Khong phai do ly khai dra bé A ma c6 6ng gia A, hay ly khai tri giac
thué nho ma c6 tri giac ngay khon 16n. D6 1a Hang.

- Néu d6ng nhat, dia bé khong thé thanh ngudi 10n dugce vi trude sau nhu
mot. Tinh than tri gidc ciing thé, néu dong nhat thi cai hiéu biét luc tré dén luc

gia cling nhu mot. Do 1a Chuyén.

2) Trong kinh Uu-ba-tic gidi co cau chuyén: “Cé ngudi cAm dudc di
ngang thira rudng laa chin. Mot tan dudc roi trén dam laa, bat ngln va chay lan
ca thira rudng. Nguoi chil rudng tim nguoi lam roi tan dudc bat dén thira rudng.
Nguoi dy cii: “Lita ciia t6i lam roi chi bang ngon tay, gio ddy téi chi cé thé dén
ong ché bi chdy bang ngon tay théi. Ngoai ra téi khéng biét, vi khéng phdi lira
ctia i lam rét lic dau”

Héng pha duogc viéc chép Poan, con Chuyén pha duoc viéc chép Thuong.

Hang va Chuyén 1a giita hai cuc doan Thudng va Poan. Day 1a 1y “khéng phdi
mot, khong phdi khdc” goi ngin 13 1y Trung Pao cia dao Phat.

Vi thé, ¥ nghia cia V6 Ngid con co thé phat biéu nhu sau: “Vé Nga
khong c6 nghia 1a khong c6 Nga, ma la cai Ngi khong thue ¢6”. C6 nhidu dé
nghi cho rang dé tranh nham 1an, thi tir “Phi FE: Khéng diing”, nén dugc su
dung thay thé cho tir V6 #: Khéng cé. Theo d6, goi “Phi Ngi #EF c6 nghia 1a
Khéng diing la thwc thé”, thay vi VO Nga.

2.6. Vo nga voi Vo tudng.

Vo twéng (HEAH; P;S: Animitta; E: Signless, Formless) ham y 1a Vo
ngd twong (HEILHFH; P: Anattalakkhana; S: Anatmalaksana) dugc trinh bay
trong bai kinh V6 nga tudng thudc Twong Ung Bo Kinh: V6 tudng theo d6 co

nghia 1a hinh dang dién mao cua cac phap la khong thuc.



Mudn phép trong thé gidi hién tugng déu do cic Duyén gia hgp ma sinh
sinh hoa héa, khong c6 hinh thu bat bién. Cac phap di 1a gia hop, thi ching c6
tu tinh, tuc chéng co tinh thuong try, tinh doc tdn, tinh thuc hiru, cho nén biét
mudn vat trong vii tru ching c6 tudng cd dinh nao ton tai, chi c6 trang thai sat-
na sinh di¢t lién tuc khong gian doan ma thoi. Mudn phap nhu thé duoc goi la

Vo6 tuwong — tiec Chu phap VO tudng 575 HEAH)

Do d6, Vo tuéng khong co nghia 1a khong co tuwong, ma la cai tuong
khong thiee c¢6. Do d6, c¢6 thé ndi rang V6 tudng 1a mot hinh thirc khac trong
viéc dién dat Vo ngd. Vi thé, y nghia ctia V6 tudng 1a khac v6i y nghia vé hink
hay siéu hinh 1a nhitng gi ma gidc quan con nguoi khong cam nhan dugc. That
ra, nhiing gi v hinh hay siéu hinh hién hiru, ciing nhu hiru hinh, déu c6 tinh

chat Vo tudng.

- Trong kinh V6 Nga Tudng, duc Phat day:

“Nay cdc Ty kheo, pham Sic gi (Tho gi, Tuéng gi, Hanh gi, Thic gi)
qua khu, vi lai, hién tai, thuoc noi hay ngoai, tho hay té, liét hay thcfng, xa hay
gan; tt ca Sac (Tho, Tudng, Hanh, Thicc) can phdi nhu that quan véi Chéanh
tri nhw sau: "Cai nay khong phai cua Toi, cdi nay khong phai la Toi, cdi nay

khong phai la tw ngd cua Toi."

- Trong kinh Phap Hoa, phdm Phuong Tién c6 chép:
“Cdc phdp von luén hoan hdo noi V6 twéng * Chu phap tong Ban-lai,
thuong tu tich diét tudng * FEEAEAK, W HEJEAE”. Bol ¢ tung sat-na, tudng

ctia cac phap déu dugc hinh thanh hoan hao bdi cac Duyén.

- Trong kinh Kim Cuong, Poan 5, Phat béo Tu-bd-dé:

“Pham s¢ hitu twéng giai thi hw vong. Nhwoc kién chw twéng phi
twong tac kién Nhw Lai * MM, SRER. % REMIEM. R *
Pham nhirng gi ¢6 tudng déu 1a hu vong. Néu thay cac tudng ching phai

tudng tic thiy Nhu Lai”.



- Trong kinh Kim Cuong, Poan 23 khi n6i vé Vo tudng, c6 ndi dén
bon tudng mo ta sy nhan 1am va chap thi bén thir canh gidi ndi tam, goi
la bbn Chip tuéng “Ngd — Nhdan - Chiing sinh - Tho gid”. Bén Chép
tudng nay noéi chung déu 1a chd thdy biét khong dang véi thdt tudng va
thdt tinh (36 1a Duyén khai tinh hay Khong tinh). Bén tuéng c6 hai thir
vé con nguoi va hai thir 1a cac loai hitu tinh khac:

+ Ngd twéng (FXAH; S: atman): Mé chap nhan céi than ngil uan nay

la that cd, ton tai, doc 1ap, can phai vun boi bao vé.

+ Nhdn twéng (ANAH; S: pudgala): Mé chap thiy ngudi ton tai khéac

bi¢t v&i minh. Do sy phan bi¢t mé 1am d6 ma co sy tranh chap, mau thuan.

+ Chiing Sinh twéng (4-AH; S: sattva): Mé chéap 1a thdy that c6 nhiéu

loai sai bi€t, that c6 nhiéu can co chiung sinh, that c6 ngudi ngu nguoi tri.

+ Tho Gia twomg (F#H; S: jiva): Mé chip chung sinh ai ciing c6

mang song that, cho nén ai ma doat mang nay thi han lam. “Linh hon” 1a mot

cach noi cua Tho Gia tudng.

2.7. Vo ngi véi Tam Phap An.

Tam Phap An: [=¥EEl; P: Ti-lakkhana; S: Tri-laksana; E: Three
Marks of Existence, Three Dharma Seals (three characteristics of phenomenal

existence); F: Trois Caractéristiques de I’Existence]: La ba tiéu chuan vé 161

Phat day.

Tam Phap An 1a gido 1y dugc cac vi T6 (Nam tong va Bic tong) vé sau
duc két tir cac tang Kinh Luan Phat gidao thanh nhiéu dang khac nhau. Tam
Phap An duoc xem 1 ba tiéu chuan vé 161 Phat day mang tinh phap dinh, nham
xac chimg Chan 1y tinh (= Phat tinh) dich thuc no1 moi suy tu, moi ngon thuyét,
moi dién giai, moi thyc hanh va moi kinh dién tir dtrc Phat thuyét hay do cac vi

Té su trudc tiac. Tam Phap An con duoc goi la Tam Giai Thoat Mon



(=R Ba cira din dén giai thoat) nham gitp cho tdm hanh gia luon hudng
t61 gidc ngd-giai thoat, chuyén hoa ndi tim Chap Ngi - dau ndi ctia kho ndo, boi
cac yéu to néu 1én trong cac Tam Phap An déu 1a nhitng hé qua cu thé xuat phat
tr chan ly Duyén khoi.

Duéi ddy 1a noi dung chi tiét ciia cac Tam Phap An:

1) Tam Phéap An trong Phit gido Nam truyén.

Tam Phap An trong Phat gido Nam truyén 1a gido 1y diic két tir tang kinh
Pali, nhu Tuong Ung B0 kinh, Tiéu Bo6 kinh (kinh Phap Cu), duoc dinh danh

nhu sau:

V6 nga — Vo thudng — Kho

Su dinh danh nay duogc cin cit trén con ngudi v6i gia hop thé 5 uan. Theo
d6, con ngudi co thude tinh 1a V6 ngd, Vo6 thuong. Theo d6, Kho véi y nghia
rang “Khi hanh gia chiea nhdn chan dwoc Vo ngd - Vé thiwong, thi hanh gid hdy

con Kho vi phién ndo trong Tam gioi”.

1. Vo nga (MEFL; P: Anatta; S: Anatman; E: No-self, Egoless,
Impersonality;  F: Impersonnalité): Vo ngi 1a mot dau an — “V46 ngd dn
(#EIEN; P: Anatta-lakkhana; S: Anatman- laksana) 1a khong co chi thé — tic

khong co thiee thé tw hiru (sy vat hién hitu c6 tinh chat ti o).

Pao Phat chi ra ré'mg, moi sy vat-hién tuong vat ly hay tam 1y trong vii try
nay thay déu do Duyén khai, co6 mdi tuong quan twong duyén voi nhau, cha
khong tdn tai doc 1ap, khong co tu thé riéng bi¢t, khong co tinh déng nhat bat
bién. Vo nga la thudc tinh thong thuong ctia Than, Tam, Phap. Noi chung, moi
sy vat-hién tugng trong vii try c6 ban tinh hgp Duyén sinh khoi, 1a Duyén sinh —

Vo nga.

- Trong Kinh Phap Ct ké s6 279 dirc Phat da day :



Tat cd phdp Vo nga
Voi tué qudan nhu vay
Khé néo dwoc nham chan

Chinh con dwong thanh tinh.

2. Vo thwong (#£7; P: Anicca; S: Anitya; E: Impermanence; F:
Impermanence): Vo thudong 1a mot dau an — “V6 thuwong dn “MEHEl; P
Anicca-lakkhana; S: Anitya- laksana”): Vo thuong la khong thuong tai — tiic
khong ton tai mai, hang hiru. VO thuong 1a tinh chat luu chuyén bién dich tur
trang thai nay sang trang thai khac. N6i chung, moi su vat-hién tuong trong vii

tru ¢ ban tinh bién dich, 1a Duyén diét-Vd thudng.

- Trong kinh Phap Ct ké s6 277 dirc Phat di day :

Tat cd hanh Vo thuong (*)
Voi tué quan nhu vay
Khé néo dwoc nham chéan

Chinh con dwong thanh tinh.

Hanh gia tu hoc dugc khuyén la “Phdn quan ty ky — Xem xét lai minh”
va “Hoi quang phdn chiéu — Soi sang chinh minh” (*), d6 1a hanh gia can hoc
hiéu V6 ngd-Vo thuong va thuong xuyén soi roi 2 tinh chat nay ngay noi chinh

minh dé théy ra su that dang dién bién [= Phdp (Chén ly Duyén khdi) dang van hanh].

Thyc hanh thién tué¢ T Niém X ciing khong gi khac hon 1a “Phan quan ty ky -
Hbi quang phan chiéu” V6 ngd-Vo thudng trén Than Tho TAm Phap noi chinh
minh vay.

Chu thich:

- hanh17: La cach goi gon cua phap hiu vi, phap thé gian, moi su’ vat hién tuong. Tat ca

cac phap nay do Duyén khdi, mang tinh sinh-diét.



- Phén quan tu ky (XM EC) 1a 18i chi dAn cla Tué Trung Thugng Si cho vua Tran Nhan
Téng trong tu thién. NOi di la “Phan quan tuv ky ban phén su; bat tong tha déc
(M E A HE, AMAE * Quay nhin vao ban than minh chinh la viéc can lam, khéng nén tim
kiém & dau khac”.

- HOi quang phan chiéu (iE56iR E) vén dé chi hién tugng anh sdng phan xa Iic mat trdi sap
lan khién bau trGi trd nén sang han trong thdi gian ngan roi nhanh chong téi di. TU hién tugng nay
ngudi ta sir dung cum tir d& an du cho viéc mot ngudi dot nhién trd nén minh man, khoé manh trong
mét khoang thdi gian ngn trudc Itc qua ddi (E: terminal lucidity - su” minh mén cudi).

3. Khd (#7; P: Dukkha; S: Duhkha; E: Suffering or unsatisfaction; F:
Souffrance): Kho 1a mét ddu an — “Khé dn (#°E1; P: Dukkha-lakkhana; S:
Duhkha-laksana): Kho 1a ndi tam bat nhu ¥, khong duogc toai nguyén — tirc ude
mudn cta minh trai voi chan 1y ty nhién khach quan Duyén khoi (= V6 tthudng
+ VO nga).

- Trong kinh Phap Ct ké s6 278 dirc Phat di day :

Tdt ca hanh dau kho
Voi tué quan nhu vay
Khé néo dwoc nham chéan

Chinh con dwong thanh tinh.

2) Tam Phap An theo Phit gido Bic truyén.
Tam Phap An trong Phat gido Béc truyén lap ra theo Cau X4 Luén.
Vo nga — Vo thuong — Niét-ban
[“Chu hanh V6 thudng - Chu phap V6 nga - Tich tinh Niét-ban”]
V61 y nghia l1a “Khi hanh gia nhdn thuc dwoc Vo thuong-Vo ngad, thi hanh
gia da ra khoi Tam gioi”.

1. Chu hanh Vé thwong (FE1T L% : Cdc hanh Vo thuong): Co nghia 1a

cac phap hiru vi c6 tinh chat do1 doi, chuyén bién. Y noi moi sy vat-hién tugng



(phap) trong vil tru ludn thay d6i — tirc sinh-thanh-bién-hoai, chir khéng thuong
hing, bat bién. Day 1a noi 1én hién twong ciia cdc phdp. Chu hanh Vo thuong 1a

mot dau 4n — Chur hanh Vé thirong dn 84T S5 EN.

2. Chu phap Vo nga (F&7EMEIR: Cdc phap Vé ngd): Y ndi moi sy vat-
hién tugng trong vii tru déu do Duyén khdi, cac duyén tuong tac hinh thanh,
khong c6 thuc thé déng nhat-bat bién. No6i cach khac, moi su vat-hién tuong in
tudng nhu c6, nhung khong thuc 14 c6. Pay 1a noi 1én ban chdt ciia cac phdp.

Chu phap V6 ngi 13 mot dau an — Chue phdp V6 ngd dn #8475 E.

3. Tich tinh Niét-ban CEEFES: Yén ling noi Niét-ban): Y noi rang
khi hanh gia da chirng thuc hién tugng va ban chét cua cac phap, thi nd1 tam cua
hanh gia tu chuyén hoa rong ling, mién nhidm ddi voi loan dong gy ra boi
chép thu cac y niém, cac tri kién, cac kinh nghiém vé than-tAm va moi su vat.
Noi cach khac, hanh gia séng hai hoa va tu do that sy, boi 1& hanh gia tuy sdng
v6i v niém, v6i khai niém ma khong dé cho v niém, cho khai niém chi phbi —
nén d6 1a gidi thodt, hanh gia tuy sébng véi tri kién, v6i kinh nghiém ma khong
dé cho tri kién, cho kinh ngiém ldm tr& ngai — nén d6 14 sé tri thong.

Tich tinh Niét-ban 12 mot ddu An — Tich tinh Niét-ban dn FLEFIEAREN.

2.8. Vo nga véi Tk Pire Niét Ban.

The 4 Virtues of Nirvana | Essence of Buddhism

Niét Ban (J£#%; P: Nibbdna; S: Nirvana, E: Delusion-extinguished),
trong d6 Niét (nib, nir): 13 ra khéi; Ban (bana, vana): 13 rirng mé.
Theo d6, Niét Ban noi 1én thai d6 c¢6 duoc tir mot ndi tm thanh tinh giac

ngd-giai thoat, nghia 1a ndi tdm ctia hanh gia da doan tror dugc mé 1am-trdi budc

dan khai tir cac ¥ thire phan biét chap thu. Mot cach néi khac vé Niét Ban, d6 1a



ndi tm khong con dinh mac vao tham-san-si, vi chinh 3 ddc nay lai xuat phat tu

cac mé lam + troi bugc + 6 dong.

- Trong kinh Twong Ung Bo IV. Trang 404 néu 1d: “Doan tdn Tham,

doan tdn San, doan tan Si, ddy goi la Niét-ban”.

- Trong kinh Tap A Ham cé viét: “Niét Ban c6 nghia la ddp tat hoan
toan ngon lvia phién ndo, la doan trir nghiép gady ra tir ba bat thién la Tham,

San va Si.”

- Trong kinh Lang Nghiém c6 chép: “Tri kién ldp tri, tirc vé minh bon; tri
kién vé kién, tr tirc Niét Ban * F0RSLENEVMERAA ;40540 R RN VEER *
Thay biét ma chdp mic vao cai biét nay 1a gbc ciia V6 minh; thiy biét ma

khong phai chip mac vao cai biét nay thi d6 1a Niét-ban vay".

Ciing can tranh nhiam lan Niét Ban 1a mot khong gian vat Iy “Thién

Dang” hay “Coi Cuc Lac” véi du déy cac huong thy lac.

T Pirc Niét Ban (PUFE728%:; E: The Four Virtues of Nirvana, The Four
Nirvana Characteristics)

Ta Pic Niét Ban nhu duoc thuyét giang trong kinh Niét Ban (Béc tong),
do 1a nd1 tam Niét Ban duoc thé hién qua 4 nhan thic vuogt thoat Thuong-Lac-
Nga-Tinh, la bon phém hanh cao thugng cia mot vi Phat (The four nirvana
virtues or characteristics in Buddhism, or four noble qualities of the Buddha's
life expounded in the Nirvana Sutra). Vi thé, Niét Ban cing duoc xem 1a thai do

xa ly do1 voi cac khai niém, xa ly doi voi cac doi dai cuc doan.

1. Thuwong & hay Thuong Dirc %12 [P: Nicca; S: Nitya; E: Permanence,

Eternality]: Kha nang vuot thoat y thirc chap thu Thuwong-Doan.



2. Lac ¥& hay Lac Dirc ¥81%, Lac Ba La Mat [P: Pitti; S: Priti, Sukha; E:

Joy, Bliss]: Kha ning vuot thoat y thirc chip thi Lac-Khé.

3. Nga & hay Nga Dirc $efE [P: Atta; S: Atman; E: True Self]: Kha

ning vuot thoat y thirc chip thi vé Chap nga-Vo nga.

4. Tinh 1% hay Tinh Dirc ¥#{% [P;S: Suddha; E: Purity]: Kha ning vuot
thoat y thirc chap thi Thanh-Troc hay Tinh-Pong.

Vi thé, dé tranh nham 1an Thwong-Lac-Nga-Tinh 13 cac tinh chat phan
biét ddi dai binh thuong, nén Ta Pic Niét Ban con dugc goi 1a Chdn Thuwong-
Chén Lac-Chén Ngda-Chén Tinh, dé thiy rang 3 DPuc dau khong 1y lam tuong
phan v6i Tam Phap An 1 V6 thuong-Vé ngd-Khé [PG Nam truyén] hoic Vo
thwong-Vé Ngd-Niét Ban [PG Bic truyén]. Niét Ban 1a biéu hién thdi dé xd Iy,

vuot thoat cac chap thu doi dai cuc doan, cho du van ludn ti€p can song véi cac

dbi dai nay.

Su quan tri¢t Niét Ban duoc xem 1a Niét Ban héa moi y thirc phan biét
cuc doan chap thu noi doi song thé tuc, 13 trong tdm ciia qua trinh chuyén hoa
Chap nga. Nhiéu truong hop tuong tu, tuy khong co trong Pali tang, nén can
duogc hiéu theo y: “Ngd la Chdn ngd”.

Vi du:

- Trong kinh Kim Cuong “Doan 26 - Phap Than Phi Tudng” cua kinh ¢6

chép:

Ban Han:
Nhugc di sac ki€én Ng3, EU AR
Di am thanh cau Ng3, L& &R &
Thi nhan hanh ta dao, = N1T &

Bat ndng kién Nhu Lai.» R UES



Dich:

Néu do sic thay Ta, Thdy sdc cho rang thdy Phdt da,
Do 4m thanh ciu Ta, Nghe thanh, lai bdo d6é la Ta,
Nguoi 4y hanh dao ta, Nhitng nguoi nhu vay hanh ta dao,
Khong thé thiy Nhu Lai. Ho dé thay twong Pirc Phdt a?

- Trong Pai Chinh, kinh Tu Hanh, Ban Kho1, q1 hodc Truong A Ham |

co chép:
“Thién thwong thién ha, duy Nga doc ton.
Nhit thiét thé gian, sinh ldo bénh ti”
REKRT, MEfpE
— VI, A
Dich nghia:

“Chan nga doi voi tat ca chu thién va loai nguoi la toi ton toi thang. Thé

gian vi Chdp ngd ma bi déng rang budc noi Sinh Lio Bénh Tie”.

C6 nghién ctru cho rang vin ban gbe cua kinh duoc dich truc tiép tir tang
kinh Pali, d6 1a doan van cua Truong B9 kinh, tap I, trang 139, D.I1,65, Chattha

sangayana CD nhu sau:



“Aggo ham asmi lokassa, jettho ham asmi lokassa, settho ham asmi

lokassa, ayam antima jati, natthi dani punabbhavoti”

Dich:
Tw minh la t0i thuwong ciia thé gian
Tw minh la toi tén ciia thé gian

Tw minh la t6i thing cia thé gian...

C6 thé thay rang tri kién Chan ngi da gitip soi sang ban chat that 2 mit
ciia Ngi 1a Chap ngd va Vo ngd, cho nén moi hoat dung vi thé ma khong phai

gap chudng ngai.

- Thién su Duy Tin doi Téng di n6i vé hanh trinh tu tap ciia minh, tir lac
dau cho toi khi ngd dao, nhu 1a mgt chi nam tém thau kién giai vé trinh tu 1idu

ngo nhu sau:

Truwoc khi hoc dao, thcfy nui la nui, song la song. [Chadp Ng&]
Pang lic hoc dao, thay niii khéng la niti, séng khéng la séng. [V6 Nga]

Sau khi ngé dao, thdy niii van la niii, séng van la séng.” [Chéan Ng&]

2.9. V6 nga vaoi T vo lwgng tam.

Té vo lwong (VU= L»; P: Catasso-appamafifiayo; S: Catvary-
apramanani; E: The four immeasurables, The four infinite minds) hay Tw
pham tra (JU#543:; P: Cattari-brahmavihara; S: Catvari-brahmaviharah — "Bon
cdch an tru tam trong coi Pham").

T vo lugng thuong duoc goi la 7w vo luwong tam “Tw Bi Hy Xa” , do la:
Tt vo luong tam, Bi vo lugng tam, Hy vo luong tam, Xa vo lugng tam.

1. Tie vé luwong tim (L= >; P:Metta-appamafifia; S: Maitry-
apramana; E: Limitless kindness): La tdm nham dem dén niém vui cao thuong

cho nguo.



2. Bi vo lwgng tim (G5MEE.C>; P: Karuna-appamafifia; S: Karun-
apramana; E: Limitless compassion): La tdm nhiam giai téa ndi kho thap

hen cho nguoi.

3. Hy vé lwong tim (= E.0»; P: Mudita-appamafifia; S: Mudit-
apramana; E: Limitless joy): La tdm nham ddéng cam véi niém vui cao

thuong cua nguoi.

4. Xd vo lwong tam ({51 E.0>; P: Upekkha-appamaina; S: Upeks-
apramana; E: Limitless equanimity): La tdm nham cam thong véi ndi kho

thap hen cua nguoi.

Noi day, Tir va Bi 1a thai d6 twong giao ctia minh d6i v6i hanh dong tir
minh dén ngudi, con Hy va Xa 1a thai do twong giao ctia minh ddi véi hanh
dong tir ngudi dén minh. T v6 luong tim thé hién Pao dirc Duyén khoi, 1a cai
dung cua chan 1y Duyén khoi. T vo luong Tam noi ddy dugce xem 1a phat khéi
tir tri kién V6 nga di vao thé gian, nghia 13 cac tam Tur Bi Hy Xa vai tri kién Vo
ngi sé tu nhién tro thanh nhitng tdm v6 luong. Tong quat hon, moi tim thién s&

la nhitng tdm vo lugng vai tri kién VO nga.

Diéu nay c6 thé d& hiéu hon khi ta ding toan hoc dé 1y giai. Néu nhu mot
phan s6 co tir s6 1a mot hang s6, con mau sd 13 mot bién sd tién toi 0 (E: zero
number), thi phan sb nay 1a con s6 v6 cung 16n cho du tir s6 13 mot hing s rat
bé.

Vi thé, y nghia cua Tur Bi c6 khac véi Bac Ai (= Ai 1én — “Ai” trong Thap
Nhi Nhan Duyén), bai Tir Bi 1a long thuong yéu (tinh cam) xuét phat tir mot
thai d6 Vo ngd, con Bac Ai 1a 1ong thuong yéu (tinh cam) xuét phat tir mot thai

do Hiru nga (trc mau s6 dugc xac dinh).

2.10. V6 nga véi cac hanh Ba-la-mat.



Ba-la-mat-da (&% £; P: parami; S: paramitd; E: perfection) con
duoc viét tit 1a Ba-la-méat, dic trung cho hanh dong vuot thoat cac dinh méc
chap thii cia bac giac ngd, nghia 1a moi hanh dong noi bac giac ngd déu gan
lién véi tri kién V6 ngd, hanh dong nay duoc goi 13 Duy tic (ME{E; P: Kiriya;
S: Kriya; E: Only-action).

Céac hé phai Phat gido ma dai dién 1a céc Td, di dua trén ban chu giai
kinh Cariyapitaka, ma dé xuét ché tac ra cac hanh Ba-la-mdt 1a nhitng hanh
dong tiéu biéu trong tu tip gidc ngd (twong ty nhu trudng hop ciia Tam Phap An
do cac To dé xuat ché tac ra), va khi hanh gia thuan thuc cac hanh Ba-la-mat thi
d6ng nghia 13 moi hanh dong trong cudc séng cua hanh gia déu dé dang dugc
Ba-la-mat hoa, dat té1 canh gidi giai thoat. Do do, hanh gia khong phai qua ban

tam dén s6 lugng 6 hay 10 hanh Ba-la-mat.

C6 10 tiéu biéu trong Phat gido Nam truyén goi 1a Thap Ba-la-mat, va 6
tiéu biéu trong Phat gido Bic truyén goi 13 Luc Ba-la-mat nhu duéi day. Cing
can thay rang tit ca moi hanh dong cua bac gidc ngd déu Duy tac, chir khong

chi 10 hay 6 hanh dong tiéu biéu nay.

Trong kinh Phap Cu, bai k¢ 81) c6 chép:

Nhur ngon niii kién c¢é

Khong gio nao lay dong

Ciing vay, giita khen ché

Ngueoi tri khong dao dong.
Nguoi tri & day chinh 14 thai d6 nguoi di thiu rd tri kién Vo nga.
1) Thip Ba-la-mit (Phat gido Nam truyén):

Thap Ba-la-mit-da +XZEEZ = Thap do +/& (P: Dasa Parami; S:
Dasa Paramita ; E: The ten perfections): Day la muoi phap Ba-la-mat, 1a 10

dai hanh duogc hanh gia tu tap 1ot rao dé dat dén qua vi Phat. Muoi1 dai hanh



nay la 10 hanh tu tap than va tdm véi mot ngi tam Vo6 nga, tirc hanh gid luyén
tap song theo dao ditc Duyén khéi véi ngoai canh, va chdn 1y Duyén khoi voi
noi1 tam.

1/. B thi Ba-la-mit-da (fijiJ}{ 4% £, P: Dana-parami; S: Dana-
paramita; E: The perfection of giving): Rong luong, hién ting cho moi d6i

tuong hop vo1 dao dirc Duyén khoi va chan ly Duyén khai.

2/. Tri giéi Ba-la-mat-da (3Fmis % £; P: Sila-parami; S: Sila-
paramita; E: The perfection of morality): Hanh xtr dao dtic trong cudc sdng

hop vo1 dao dic Duyén khéi va chan 1y Duyén khéi.

3/. Xuat gia Ba-la-mat-da ({! P ## % £; P: Nekkhamma-parami; S:
Niskramana-paramita; E: The perfection of renunciation): Xuit gia v6i hanh

nguyén song cao ca theo dao dirc Duyén khoi va chan 1y Duyén khoi.

4/. Tri tué¢ Ba-la-mat-da = Bat-nha Ba-la-mat-da (& 25 A% £, P:
Pafifia-parami; S: Prajiia-paramita; E: The perfection of wisdom): Thiy biét

ding v61 dao dirc Duyén khoi va chan ly Duyén khoi.

5/. Tinh tan Ba-la-mat-da (/5 ) 48 % £ ; P: Viriya-parami; S: Virya-
paramita; E: The perfection of effort): C6 géng, kién tri, nd lyc thuc hanh séng

theo dao dirc Duyén khé1 va chan 1y Duyén khoi.

6/. NhiAn nai Ba-la-mat-da (Z &P 4% 2; P: Khanti-parami; S:
Ksanti-paramita; E: The perfection of forbearance): Nhan nhin, chép nhan,
chiu dung trén tri kién Vo ngi, hop v6i dao dic Duyén khoi va chan 1y Duyén

khéi.



7/. Chan thiat Ba-la-mat-da (EEH A E L, P: Sacca-parami; S:
Satya-paramita; E: The perfection of truthfulness): Trung thuc H25Z theo tri

kién dao dtrc Duyén khoi va chan Iy Duyén khoi.

8/. Quyét tAm Ba-la-mat-da (W€ ZF % £ P: Adhitthana-parami; S:
Adhisthana-paramita; E: The perfection of determination): Quyét tim tu hoc

theo dao dirc Duyén khai va chan 1y Duyén khai.

9/. Tir Ba-la-mat-da (A% Z; P: Metta-parami; S: Maitri-
paramita; E: The perfection of loving-kindness or of benevolence): Hanh thién
theo dao dirc Duyén khoi va chan 1y Duyén khéi. Tu Ba-la-mat-da chinh 1a
hanh Tt Bi trong dao Phat, va con goi la “Ban vui-Cuu khd Ba-la-mat-da” hay

“Yéu thuong Ba-la-mat-da”.

10/. Xa ly Ba-la-mat-da (35EUKEE%E £, P: Upekkha-parami; S:
Upeksa-paramita; E: The perfection of equanimity): Nhan thirc va hanh dong
theo cach séng hai hoa cing thé gian, nhung day du niang luc chi dong vuot
thoat khong dinh mac vao cac nhan thirc va hanh dong nay tir su soi sang toan
triet cia Duyén khoi.

Vi 1,2,3 1a hanh dong thudc than, 4 -:- 10 1a nhan thirc thudc tam.

Trong Thanh Tinh Pao Luin (Visuddhi-Magga) da dién dat moi hanh
dong déu dugc Ba-la-mat hoa tir tri kién V6 ngi ciia Ngii uan nhu sau:
Khong c6 nguoi hanh dong, chi co hanh dong.
Ngoai sy churng ngo, khong coé nguoi chirng ngo.
Chi ¢6 nhitng thanh phan cdu tao luén tréi chay.

Do la quan kién thuc tién va chdan chanh.

2) Luc Ba-la-mit (Phat gido Bac truyén):



Luc Ba-la-mit-da /N ZE % % = Luc d¢ /55 (P: Cha-parami; S: Sat-
paramita; E: The six perfections): DAy 1a sau phap Ba-la-mat, 14 6 dai hanh Bo
Tat dugc hanh gia tu tap rot réo dé dat dén qua vi Phat. Sau dai hanh nay 1a 6
hanh tu tap than va tam voi mot noi tam Vo6 nga, tic hanh gia luyén tap séng

theo dao dirc Duyén kha1 va chan 1y Duyén khéi.

1/. B thi Ba-la-mit-da (fijiJ}{ 4% £, P: Dana-parami; S: Dana-
paramita; E: The perfection of giving): Rong luong, hién ting cho moi d6i

tuong, hop vo1 dao dirc Duyén khoi va chan Iy Duyén khoi.

2/. Tri giéi Ba-la-mat-da (3 % £; P: Sila-parami; S: Sila-
paramita; E: The perfection of morality): Hanh xir dao dtrc trong cudc song

theo nguyén tic hop véi chan Iy Duyén khoi.

3/. Nhin nai Ba-la-mat-da (Z &P 4% 2; P: Khanti-parami; S:
Ksanti-paramita; E: The perfection of forbearance): Nhan nhin, chép nhan, chiu

dung hop v6i1 dao duc Duyén khéi va chan 1y Duyén khoi.

4/. Tinh tin Ba-la-mat-da (f5 18 X 5 % £, P: Viriya-parami; S: Virya-
paramita; E: The perfection of effort): C6 géng, kién tri, nd lyc thuc hanh séng

theo dao dirc Duyén kha1 va chan 1y Duyén khoi.

5/. Thién dinh Ba-la-mat-da (#EJ %%, P: Jhana-parami; S:
Dhyana-paramita; E: The perfection of meditation): N1 tam dugc viing vang
dudi su soi sang cua dao duc Duyén khéi va chan ly Duyén khoi. Pay duoc
xem 1a Chanh dinh [luu ¥ rang T dinh (So thién --> Tt thién) khong 1a Chanh
dinh]

6/. Tri tué Ba-la-mit-da = Bat-nha Ba-la-mit-da (& Z ) iEE %, P:
Pafifia-parami; S: Prajfia-paramita; E: The perfection of wisdom): Thiy biét

diung theo dao dirc Duyén khdi va chan ly Duyén khoi.



Vi 1,2 1a hanh dong thudce than, 3 -:- 6 1a hanh dong thudc tam.

Thap Ba-la-mdt hay Luc Ba-la-mdt 1a 10 hay 6 hanh dong dugc chon loc
tiéu biéu cho viéc tu tap theo tinh than dao dirc Duyén khoi va chan 1y Duyén
khoi. Viéc thuan thuc hoan thién 10 hay 6 hanh dong nay duoc xem 14 hat nhan
dé hoan thién Ba-la-mét cho tit ca moi hanh dong khéc trong cudc séng, la
thanh tyu Thanh qua.

Cha thich: BG thi ba-la-mat-da it 4 % % con goi la BG thi vo tudng it i 4H, BO thi dO A7t i,
BG thi vO tru #ijiti (% hay BG thi tam ludn Khong tich #fijiti == 5. Ngugc lai goi la B6 thi chdp
tuéng.

Trong B thi vo tudng, 3 d6i tugng la Nga (ngudi tang), Nhan (ngudi nhan), Phap (su vat
tang) déu dudc soi sang bdi Duyén khdi-Vo nga. Cho nén ca 3 dbi tugng nay bay gid goi la 7am /udn

Khéng tich == 51, nén BG thi tam luan Khong tich la bd thi khéng dinh méc.

Xem thém:

- Hoc thuyét V6 nga cua Phat gido va van dé Siéu nga (Nguyén Hiép dich)
- Giao Ly V6 Nga Cua Phat Gido Va Van Dé Siéu Nga - Nguyén Tac : Y Karunadasa; Viét Dich: Vién Tri

VIDEO

- Duyén Khdi & V6 Nga 1 Thich Minh Thanh
- Duyén Khdi & V6 Nga 2

- Duyén Khdi & V6 Nga 3

- Duyén Khdi & V6 Nga 4

- Duyén Khéi & VO Nga 5

- Duyén Khdi & V6 Nga 6

- Duyén Khdi & V6 Nga 7

- Duyén khdi & V6 Nga 9

-NgiiUan & VO Nga 1

- Ngii Uan & VO Nga 5

- Ngii Uan & V6 Nga 6

- Tué gidac t6i thudng - V6 Nga

- Triét Ly V6 Nga - Thich Nhat Tw

- Hi€u vé ban ngéa - Thich Chan Quang

- Nga va Nga Sdé - HT. Thich Vién Giac

- VO NGA - THiCH THIEN THUAN

- “"Thién thudng thién ha, duy nga déc ton"” — liéu c6 ding ...




- Duy Nga Poc Ton - Thich Phudc Tién

- VO Nga Giilra Bgi Thudng - Thich Phudc Tién

- Tim Hi€u Thuyé&t Duyén Sinh - V& Nga - Thich Phudc Tién

- N6i Nga la cuc doan. Néi v nga ciing cuc doan - Nhu Huyén Thién Su!

I1. Quan diém ciia ton gido.
1- Quan diém Ngi theo An D} gido:

An Do gido phat trién trén nén tang 4 b kinh Vé Pa (Vedanta # 3000
tCN) va Ao Nghia Thu ( Upanisad # 1500 tCN ) cho ring noi mdi ngudoi c6 cu
trac doc 1ap mot Nga thdp hen 1a than-tdm hién hitu, da tirng sinh di¢t va s€ sinh
diét (luan hoi) trong nhiéu kiép song kho dau goi 1a Tiéu ngd (Atman). Hién
hiru dong hanh cung d6 12 mot Ngd cao cdp hay Ngd vii try linh thiéng, trudng
ton, vo hinh, bt kha dién dat ma con nguoi khong tu biét dugc, d6 14 Pai nga

(Brahman).

BRAHMAN

Death dissolves the body. Images leave the Atman as bubbles. Images are formed
by causation. Slow reduction of the images leads to disappearance of the Atman
in the Brahman. So after death, no-one goes nowhere but floats as bubbles in the
Brahman until it completely dissolves in it.

Atman (Hinduism) - Wikipedia




Brahman - Wikipedia

Pai nga — Wikipedia ti€éng Viét

Samsara

Dharma- the actions one must do to gain good karma

Bad Karma
= Reincarnation

Your atman is reborn

You start over again in the
cycle

Birth

(@ every stage of life)

Perfect Karma

= Reunion (Atman &
Brahmam)

Samsara ceases

Atman completes its goal to
return to Brahman

Brahman



Brahman
(God)

((Infinite))

Through Yoga

4

Brahman
(God)

||a<
o
o

Atman

(Egoless Self) (Infinite))
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Tu ddc dao ddi véi An Do gido 1a thuc hanh luyén tip theo nhitng qui
dinh dugc xem la cao thugng dé dat téi két qua la Tiéu ngd hoa déng vao Dai

nga.

Quan diém nay cho thdy 1a An D6 gido di biéu hién xu hudng Chip ngi

noi Ngad cd nhdan va Nga vii tru.

2. Quan diém Ngi theo Ki-td gido:

Ki-td gido trén nén tang ciia kinh Thanh (Cyu Uédc # 650 tCN va Tan
Udc # 45-:-140 CN) cho rang noi mdi ngudi ¢ cau triic gdbm mot Nga 1a than-
tam hién hitu va mot Nga dugce Chua tao ra tire thi chir khong do cha me sinh ra

goi 1a Linh Hon (E: Soul).

Linh Hon nay thuong hiang va khong bi hily diét khi roi khoi than xéc vao
lac chét. Vao ngay Chua tré lai tran gian v6i sw phdn xét sau cing (E: final
ressurection: tan thé), Linh Hon nay s€ doan tu lai v6i than xac nhu trude khi

chét, mic du trude kia than xac da bi tan ra sau khi chét.



Thanh Linh ban
SESOng

00 ® ®

Theo (1. Té-sa-l6-ni-ca 5:23) dugc xem la mot trong cac sach Tan Udc sa khai viét
bdi HOi Thanh thanh Té-sa-16-ni-ca sang lap khoang ném 51 CN, cho rang con ngudi cdu tao
bdi than xac, tdm hodn, va linh hdn, va véi kién thirc ngay nay né dugc giai thich nhu sau
(Dich "Was ist der Mensch?" ciia NXB Verlag Der Strom, Stuttgart, tir ban ti€éng DUc) :

- Théan thé (E: body) ciia con ngu'di — ngo cut

Thén thé con ngudi 1a vo ngoai cling cla su ton tai, va qua nam gidc quan cla con
ngudi, gilp con ngudi giao ti€p vdi thé gidi bén ngoai. Cudi cung, khi doi dién vdi cai chét
thi con ngudi phai thira nhén rang thén thé nhu I mét 16i cut. "Vi nguoi la bui dst,
nguoi sé tré vé vdi bui dat' (Sang thé ky 3:19).

- Tam hon (E: mentality, mind) ctia con ngu'di — chiéc khoéa bi thiéu chia!

Tam hdn cla con ngudi (ti€ng Hy Lap dung tir tdm ly dé chi tdm hon) khdng gi khac
hon la tinh cadm (cdm giac va cadm xuc tét-xdu, yéu-ghét vui-budn ...), ly tri (suy tudng
diing-sai), va tdm ly (y chi, y mudn). Tdm hon la phan &n bén trong nhung rat thuc déi véi
su ton tai con ngudi, ma khong dé dang gi thdy dugc. Khong cé giai phap nao trong tam
hon con nguGi ca, tdm hon nhu' Ia chiéc khoa bi thiéu chia.

- Linh hon (E: soul) cia con ngu@i — chiéc chia khoa!

Sau thdm tan bén trong cling clia con ngudi cé mot khu vuc, ma van con 1a mot bi
mat sau hang thé ky. N6 chinh la mét muc tiéu khong xac dinh dugc cho con nguGi mudn di
tim sy that. No la phan sau nhat hon ca tam hon vé su tén tai cia con ngudi. Néu dung
surc luc clia ban than, con ngudi sé khéng bao giG tim thay dudc nd. Ca khoa hoc, tén gido,
hay su’ tram tu mac tudng déu khong gitp con ngudi dugc gi trong chuyén nay. N6 chinh la
linh hon cta con ngudi ma Thugng D€ da tao ra va dat vao bén trong con ngudi. Chi cd linh
hon cla con ngudi mdi nhan biét dugc nhitng gi thuc su' ndm bén trong cta con ngudi. "V/
ai biét duoc nhiing gi bén trong nguoi ngoai tru’ linh hon trong chinh nguoi dy?'(1. Co-rinh-
t6 2:11).



Khac v6i An D6 gido, Linh Hon (# Ngi cao cap) chi hién dién trong mot
kiép song. Sau khi chét, Linh Hon hodc s& bi day doa noi héa nguc néu ngudi
nao khong chiu tin sy hién hitu cua Chuia, hodc tin Chua ma hay con 16i t6i thi
di vao luyén nguc dé dén chudc trude khi duge dua tdi kho chira Linh Hon trén
Thién dang, chd ngdy Chua tai 1am trd lai tran gian dé rap Linh Hon hang hitu
vao xac than dé con ngudi duoc #di Idp [du 1a xac than trude d6 da bi tan ra sau

khi chét], va s& song doi doi bén Thién Chiia (= hudng nhan Thanh Chua).

Quan diém nay da danh tring tim 1y so chét va doan diét noi con ngudi
(doan kién va thuong kién). Quan diém nay cho thay Ki-t6 gido da biéu hién xu
huéng Chap ngd noi Ned cd nhan 13 than-tdim + Linh Hon va Nga vii tru 1a

Thién Chua.

I1I. Quan diém ciia Tam 1y hoc.
1. Quan diém Ngi theo TAm Iy hoc hién dai.

Tam 1y hoc hién dai c6 cai nhin vé Ngi theo hudng sinh hoat va giao luu
noi tung con nguoi, va Nga dugc goi la nhdn cdch (E: personality). Nga nay bao

gdm 3 tinh cach (tinh chat cua nhan cach).

- Tinh cdch thdn: (# Ban ngd hay Ngi than) do6 1a nhimng gi thudc vé
ngoai hinh.
+ Co thé: dep—xéu, cao—thép, mép—ém, tréng—den...

+ Trang phuc: kiéu cach-don gian...
- Tinh cach néi tam : (# Ty ngd) d6 1a nhiing gi thudc vé tinh than.
+ Tu tudng, tinh cam, s¢ thich, nguyén vong ...
+ Nhiing diéu tham kin.
- Tinh cdch ngogi canh : (# Ngi s6 ) d6 1a nhitng gi thudc vé mdi quan hé

xa hoi, con nguo1 dong nhiéu vai nhu la nhitng gia danh.



+ Tén, ho, quan h¢ gia dinh, quan hé ban be...

+ Nghé nghiép, dia vi, tai san....

Quan diém nay phan tich con ngudi twong ddi cu thé, tuy nhién néu co
cai nhin theo 18 that thi day 1a nhiing canh giac thiét thuc dua ta toi cudc song
hai hoa, bang nguoc lai v6i cai nhin Chap nga cuc doan s& dua ta t6i cai séng
ludn gip d6i khang, dién hinh nhu nhan dinh sau: “Bdn ngd la cdi thét téi cao
ma méi ngwoi tw minh cé thé khang dinh va dat téi nhiing ndc thang cao tjt

cua xd hgi loai nguwoi”.

2. Quan diém Nga theo Phin tam hoc.

Sigmund Freud - Wikipedia

Sigmund Freud — Wikipedia ti€éng Viét

Trong Phan tdm hoc (E: Psychoanalysis), "cai T6i" 1a phan c6t 18i cua

nhan cdch (E: personality) lién quan t&i1 thuc tai va chiu anh hudng cua tac dong
xa hoi. Theo Sigmund Freud, "cai T61" (Ego # Nga, Ban ngd) cung véi "Ban
nang" (Id # Ty ngd) va "cai siéu Toi" (Superego # Siéu ngd) 1 ba mién cia tim

thure.

- Ban nang (E: Id — Instincts) 1a thanh t6 duy nhét cua nhan cach xuat

hién tir lic con nguo1 maéi sinh ra. Nhan cach hoan toan 1a vo thirc, gom nhiéu



hanh vi thudc vé ban ning nguyén thiy. Ban ning hoat dong theo nguyén tic
khoai cam can duoc dap g nga, nhu khi ban d6i, nguyén tic khoai cam hudng

dan ban an.

- Ban nga (E: Ego — Reality) 1a ciu phan ctia nhan cach chiu trach nhiém

gilp ta xoay x¢ véi doi song thuc.

- Siéu nga (E: Superego — Morality) la cau phan ctia nhan cach xuat hién
cudi cung. Si€u ngd nam gilr tat ca nhiing ti€u chuan dao duc va ly tuéng ma
moi1 ngudi tiép nhan tir ca cha me va xa hdi — né chinh 1a cdm nhén cua ching ta

vé cai dung cai sai hay cai thién cai ac trong cudc song.

Id: Ego: Superego:
Instincts Reality Morality






Freud’s model of personality structure

Transparency 76

Conscious
]

EGO
Reality principle
Secondary process thinking |

Unconscious

Id, Ego and Super-ego - Wikipedia

Cai Toi, tirc Ban nga (Ego) dugc hinh thanh ngay tir khi con nguo1 sinh
ra va tiép do la qua ti€p xuc voi theé gidi bén ngoai.

- Céai To1 hoc cach cu xtr sao cho kiém soat dugc nhitng ham muoén vo
thirc khong dugc xa hoi chap nhan.

- Cai Toi c¢0 vai tro trung gian hoa giai gitra nhitng ham muodn vo thirc va

nhitng tiéu chuan nhan cach va xa hoi.

Cai t6i s& 16n 1én tig ngay theo qua trinh séng. Khi bé, cai Toi ciia ban
d3 bat dau xuat hién, ban co thé bi nguoi 16n la rdy nhung thuong tré con sé
khong dé bung nhitng diéu nay. Ban quén di rat nhanh va khong gian dbi ai vi
bat ctr diéu gi. Nhung khi budc vao giai doan tich lity kién thirc, nhan thic va
trudng thanh thi ban cang trd nén kho chiu hon. Mot khi c¢6 ban be c6 thanh tich
cao hon ban, thi ban lai t6 ra kho chiu va ganh ty. Ban khong that sy thoai méai

dé vui mung chia sé niém vui v61 ban cua chung ta. Mot cai To1 ich ky trong



moi chung ta tro1 ddy, ching ta luon cam thay am e, buc turc rang tai sao 1a nod

ma khong phai la Ta.

Cai To1 cang 16n 1€n lam cho chung ta tré thanh nguoi c6 chap, khong
chiu nhiin nhuong nhau. Chinh vi vy c6 rat nhiéu moi quan hé d6 v& chi vi cai

To61 cua moi ca nhan qua lon.

1
Knowledge

“More the Knowledge
Lesser the Ego,
Lesser the Knowledge
More the Ego...”

-Albert Einstein.

Cai toi — Wikipedia ti€ng Viét

Vi khong ai c6 thé triét ti€u cai Toi duge, mat nod chinh 1a mat di nhan
dang ca nhan, nhu vay trai véi luat ty nhién. DE khac phuc va thuan hoa cai Toi,
c6 2 cach thuc hién. Tuy nhién, chéc ai cling thay dugc mat ti€u cyc va mat tich

cuc néu cai Toi cua ching ta duoc st dung khong hop 1y hay hop 1y.

- Céch tiéu cuc: Neéu cai to1 cua ban qua 16n, ltc nao cling xem minh 1a

nhat, khong chiu thua kém bat ky ai, bat cr viéc gi, luon xem thudng suy nghi
ctia ngudi khac, ... thi luc d6 chung ta hiy tu soi lai va sita chita, khic phuc céi
Toi.

- Céch tich cuc: D6 1a biét sir dung cua cai Toi dung lac: 16n dan ding

lac va nho dan ding lac. Vi nhu khi tranh luén thi ta hdm hé bao vé chinh kién
ctia ching ta nhung khi c¢6 gi méi dang dé hoc hoi thi chung ta chap nhan lui
budc dé dat dugc sy dong thuan thi didu d6 sé rat tuyét voi. Vi kién thirc ciia thé

gi61 nay la vo tan, moi nguol mot linh vuc, khong ai trong thién ha c6 thé “#rén



théng thién vin, dwdi twong dia 1y, Nén viée ha cai t6i nho bé lai dé hoc hoi 1a

diéu dang tran trong va s& duoc x4 hoi danh gid cao.
Cai Tbi ciing nhu moi thir khac, néu biét sir dung hop 1y, diéu chinh hop
Iy va dirng lai ding murc thi vo ciing ¢6 loi. Chiing ta: “Can cdi Téi to va cdi Téi

nho trong cung mot con nguoi vao cung mot thoi diem.”

IV. Quan diém cia triét hoc.
1. Quan diém Nga theo cac chu nghia triét hoc.

Tur thoi Co dai cho dén Hién dai, hai truong phai triét hoc Duy Tam va
Duy Vit d khong ngimg ddi khang nhau vé quan diém than-tdm tirc Vat chat
va Y thirc (# tinh than):

1) Chii Nghia Duy Tam cho ring:
+ Y thike tdn tai c6 trudc va quyét dinh Vit chat.

+ Vat chat khong ton tai ngoai Y thitc cd nhdn cua phai Duy Tam chu
quan, hodc vat chat khong ton tai ngoai Y thirc vii tru (Thuong DE) cua phai
Duy Tam khach quan.

Quan diém nay da biéu hién xu huéng Chap nga noi c4 nhan hoic noi vil
tru. Con ngudi vo hinh mai ton tai sau khi chét, d6 1a nhan thac thuwong Ngd

(thuong kién).

2) Chii Nghia Duy Vit cho rang:

+ Vit chdt ton tai c6 trude va quyét dinh Y thitc.

+ Vit chat ton tai ngodi Y thite clia con ngudi va khong phy thude vao Y
thure.

Quan diém nay da biéu hién xu huéng Chap ngi noi c4 nhan. Con ngudi

hoan toan bi huy diét sau khi chét, d6 1 nhan thic doan Nga (doan kién).



2. Quan diém Ngi — V6 nga theo ciac khuynh huéng triét hoc (theo
Nguyén Hoai Van - 16/10/2016).

2.1. Ngi — Cai Téi trong triét hoc.

Trong triét hoc phuong Tay, Nga tic "cai Toi" dwoc hiéu 1a cai Toi y
thirc hay don gian 1a T6i, bao ham trong d6 nhitng dic tinh dé phan biét To6i voi
nhiing c4 nhan khiac. Quay vio ndi tim cia mdi nguoi, da sé hanh vi ciia con

ngudi c6 thé duoc hiéu qua ling kinh cua ba "cai Toi" khac biét nhu sau:
1) Cai Toi phi hiru (E: Non-existent Self):
Do 1a cai T61 "da 1a" hay "s€ 1a", khong hién hitu trong hi¢n tai.
Thi du :
- M6t si quan cép cao thoi trude, chay ty nan, that nghiép. Vo day : “di

lam boi ban kiem an !”. Ong bdo : “téi duwong dwong la mot si quan cap cao

khéng 1€ lai lam boi ban ?”

- Mot ong cong chirc lang nhang thoi nay khong biét ddu hot sao do, nghi
minh sip 1én bo trudong. Vo sai : “xdch gié di cho !”. Ong bao : “ta dwong

dwong la mot bo truong twong lai, khong [é ...”

2) Cai Téi thwong hiru (E: Conditioned Self):

D6 1a cai Toi bi quy dinh. N6 1a cai no 13, khong thé 13 gi khac. Vi nhu
tang da 1a tang da, cay 0i 1a cay 6i, thay tu 1a thay tu ... C6 nhiéu yéu t6 quy dinh
cai Toi Ay, nhu : di truyén, vin héa, gido duc, méi truong sinh song, twong quan

xd hoi v.v... déu di duoge quy dinh tur trude.

3) Cai Toi tu hiru (E: Unconditioned Self):

Do 1a cai Toi khong bi quy dinh. N6 hién hitu ty n6 va khong 1a cai no 1a.
Vi nhu mot 6ng b truong mic quan xa 1on 4o thung ngdi nhau ¢ quan coc dau

duong chang han, hay ong thay tu 1én san khau nhay rock, hat nhac Mickael



Jackson ... Tinh nhan ban nam & cai To1 nay: Cuc da, con cho, cay 61, khong thé

tr& thanh cai gi khac, nhung con nguoi thi ¢ thé lam chuyén ay.

Vi thé, trong giao tiép thuong ngay, khi mot bac si noi dua vai ciu voi
bénh nhan, hay tan chuyén bong d4, chinh tri, tinh duyén miy ¢ ca si ... thi 6ng
ta thé hién cai To1 nay, tirc khia canh nhan ban cua mdt con nguoi, khong chi
dong vai mot dng béac si, vi nhitng hanh vi "bac si" da bi quy dinh san. Bénh
nhan s& cam thay diéu ay, va sé& tra lai cho ong ta manh tinh nguoi ma 6ng ta d

trao cho ho.

Cai To1 tu hiru con duoc xem nhu nhu mot su trinh di€n, bo1 néu tir ndi
tam nhin ra ngoai, thi c6 thé nhan xét la cai Toi can dugc cam nhan béi ngudi

khac, can dugc mang ra trinh dién trén san khau ctua cudc doi.

Ly do vi: Mot mat, t6i khong thé thay dugc « cai Toi thudng hitu » bi
quy dinh boi nhitng yéu t6 ma chinh t6i khong thé biét, nén toi can dén cai nhin
cua nguoi khac vé t6i. Mat khac, « cai T6i tu hiru » tuy 1a mot cau chuyén duoc
t6i ké cho chinh toi trude tién, nhung can sy thira nhan cua nguoi khac, réng do

chinh 14 cau chuyén cua To1 (t61 la con ngudi “nhu the”).

That ra, sy thira nhan cua ngudi khac vé t6i cling chi 1a mot ¥ tuong chu
quan, vi khong ai biét duoc noi tim cua ngudi khac. Didu nay cho thidy mot su
“mu t6i nhan d6i”, d6 1a toi khong biét vé toi da danh, ma ciing khong biét diéu
ngudi khac biét, hay nghi, vé toi ! Tic 1a trd lai phat biéu ciia Montaigne da noi:

“chung ta hoan toan khong co mot twong théng nao voi hién hitu” .

Du sao, su chd doi phan hdi vé toi, tir nguoi khac, cho ra hai khuynh
huodng :

- Mot 13 ty dong héa minh véi mét vai tro, mot hinh anh phd quét trong
xa hoi. Nguoi ta quan niém xa hoi nhu mot san khau v6i cac dién vién duoc an

dinh sdn, va tim cach chui vao m¢t trong nhirng su trinh dién ay. Mot cach rong



rai hon, cac vai tro nay co thé hoi nhap vao h¢ théng giai cép, thr bac trong xa
hoi. Nguoi ta tim cach dé duoc thira nhan minh thudc vé mot giai téng, mot thé
loai nao do, nhu thudc gidi « cd hoc » « tri thirc » thi tbi ngay khoe sach vo;
thudc gidi « co tién » thi rung rinh trang phuc, nha, xe, ... dét tién; thudc gidi
«tam linh» thi phi pho ban chuyén than thong phép la; thudc gidi «chinh trix, thi

thuong xuyén phan nd, dau tranh vung vit, v.v...

- Hai 1a thai d§ « bat can doi », thich gi lam nay, pho bay mot 101 song,
mot 101 cu xur bi coi 1a 16 lang ngoai nhiing quy udc xa hoi, nhu mudn ném vao

mat nguoi khac sy kém coi, su hep hoi, sy phu phiém, sy vo nghia cua ho.

Ca hai khuynh hudng nay, trong thuc té, déu dat trong tdm noi cai Toi
trong su 1& thudc vao nhin quan cta nguoi khac. Ca hai khuynh huéng déu 1a su
pho bay chinh minh, che ddu nhitng cing thang, nhitng wéc mong va nudi tiéc,

ké ca trong su tim kiém cai Toi thuc sy.

Vié€c truy tim « cai Toi » thyc sy ay, voi nhitng hy vong va that vong cua

nod, nd1 dai trong thot gian, khong 1a gi khac hon chinh ... « cudc song » !

2.2. Vo ngi trong triét hoc phwong Tay.

(«VO6 Nga » véi Hume, Pascal, Montaigne, Bergson, Rimbaud....)

Trong triét hoc Phuong Ty, dai khai ciing c6 nhiéu quan diém 1a khong
chap nhin c¢6 mot cai gi thwong hiru, c6 mot cai gi mang tinh cach ban thé
thudc vé riéng minh, dang sau nhiing nhan thic, tri giac, suy tu v.v... nhu Blaise
Pascal ting phat biéu: “Cdi 6i la ddng ghét - Le moi est haissable - The self is
hateable”.

Quan diém nay noi 1én mat ti€u cuc cua cai Toi, déng thoi noi 1én mot sd
ich loi trong tam 1y tri lidu hay trong doi song thuong ngay khi ving mat cai

To1. Pon gian 1a vi Ao mat cong lang phi di tim "cai To61", "tim vé vo1 To1", lo



lang cho "cai To61" 4y trong doi nay, roi ca doi sau, ton hao nang lugng va thoi

gian.

1) Nhan dinh caa David Hume:

David Hume - Wikipedia

David Hume — Wikipedia ti€ng Viét

« (...) Khi @i sdu vao diéu ma minh goi la "cdi Téi", thi t6i luén gdp phdi
mét tri gidc nao do : néng lanh, sang toi, thwong ghét, dau dém hay lac thi. Téi
khong thé nam bat dwoc "cdi T6i", vao bat cir lic ndo, mét cdach biét ldp voi mot

nhan thue.

Khi tri giac cua toi tam ngung trong mot thoi gian nao do, thi du trong
mét gidc ngi ngon, lic ma t6i khéng con y thire dwoc "cdi Téi", thi c6 thé néi

rang trong thoi gian dy téi khéng hién hiru.

Khi toan bo nhdn thirc ciia ciia téi bién mat trong su chét, t6i khong con
c6 thé suy nghi, khéng con nhin thdy, hay cam thdy bdt civ gi, va moi yéu ghét
ciing cham ditt. Khi co thé téi tan rd, thi t6i sé hoan toan bién mat, va khéng
lam sao cé thé tim ra dwoc mot phuong cdach nao hitu hiéu hon thé, dé bién toi
thanh mot nguoi chét hoan hdo (Hume - Traité de la nature humaine, livre I,

4¢me partie, section VI).



Quan diém cta Hume co thé ¢é ich trong tim ly tri liéu. Thi du nhu
gitp bénh nhan y thirc ho khong la cai hién trang bénh 1y ctia ho, ham ¥ "n6 sé€
thay dbi". Noi chung, khi loai bdét dugc "ban ngd", khi ndi dugc cang
nhiéu nhitng cdu nhu "téi khéng la diéu nay, chuyén no...",thinguoi ta sé

thoai mai hon rat nhiéu.

2) Nhan dinh cua Blaise Pascal:

Blaise Pascal - Wikipedia

Blaise Pascal — Wikipedia ti€ng Viét

« Mét nguoi ngoi bén cira sé nhin ké qua lai. Gid sir t6i c6 di ngang qua
do, thi ¢é thé nao néi dwoc la han da ngoi ddy dé dwoc trong thay t6i ? Khéng,
ngueoi dy khong hé déic biét nghi dén téi.

Khi yéu mén vé dep ciia mét ngueoi, thi ¢é thue sw la mén yéu ngueoi dy
hay khéng ? Khong, vi mot con ddu mia, giét di vé dep ma khéng giét chét con
ngueoi, sé lam cho tinh cam kia bién mat. Roi néu nguwoi ta yéu thich t6i vi tri tué
cia t6i, d6 c6 thuwc la yéu thich téi hay khong? Khéng, vi téi c6 thé mat diéu dy

trong khi chinh minh vdn con hién hitu.

Vay « cdi Téi » ¢ ddu, khi né khéng nam trong than xdc hay tam hon? Va
lam sao c6 thé yéu mén than xdc hay tam hon ngoai nhitng ddc tinh cia ching,
nhitng thir khong thé lam nén « Téi », vi nhitng thir dy déu hw hoai véi thoi
gian?

Co thé nao yéu mén ban chat cua mot tam hon mot cach truu twong ma



khéong can biét dén nhitng ddc tinh cia né? Piéu dy khong thé, va gia sir c6
that, thi hoan toan vé nghia. Ngwoi ta khéng bao gio yéu mén bat cir ai, ma chi

yéu mén nhitng ddc tinh cua nguoi dy.

Vi theé, dung diéu cot nhitng ké tw vinh danh vi churc quyén dia vi, vi moi
nguoi déu chi dwoc nguong m¢o do nhitng dac tinh vay mwon cua minh.

(PASCAL, Pensées, fragment 323).

3) Nhan dinh cta Michel de Montaigne.

Quan niém «Vo6 ngad » cua Montaigne chu y€u dya trén sy khong thé ndm

bat dugc hién hitu, vi n6 luén chuyén bién :

Michel de Montaigne - Wikipedia

Michel de Montaigne — Wikipedia ti€ng Viét

«Toi khong mo ta mot hién hitu. Toi mo ta mot sw chuyén hoa : khong
phai chuyén héa tir tuéi ndy sang tuéi khdc, méi bdy nam, nhw dan gian quan
niém, ma tw ngay nay sang ngay khac, giay phut nay sang giday phut khac ...
(Montaigne - Essais - Livre III)

Trong chiéu hudng suy tu ndy, Sartre cho rang hién hitu 1a mot sy tro

thanh ... Khong xa véi Tran Puc Thao trong Luan Ly Hién Tai Sinh Dong.

Xin XEM: http://triet-hoc-tam-linh.blogspot.fr/2015/11/luan-ly-hien-tai-sinh-dong.html?view=magazine




Mot hé luan thuc té 1a cong kich hay hoan ho motcd nhan la vo
nghia, vi khi ban lam viéc éy, ddbi tuong cua ban da chuyén hoa thanh mdt hién

htru khac.

That ra, y niém «V06 Nga» cua Montaigne di xa hon trong doan van vira
trich rat nhiéu, nham phu dinh hién hitu, do khong thé noéi thang ra trong bbi
canh kém kep tu tuong & thoi 6ng. Hién hiru ma ong néi dén ¢ dudi day 1a hién

hiru tuyét d6i, 1a ban cht cua hién hitu, 1a ... Thién Chia !

Lévy Strauss binh luan: « Chung ta hoan toan khong co mot tuwong
théng ndo voi hién hivu » (Montaigne - Essais II); tat ca dwoc tém tat trong xdc
quyét dy (...) Va, tin chdc vao sw bdt toan ndy, ching ta khéng con biét dwoc
rdng cdi kién thirc tw phu dinh chinh minh cfy, cé thuc sw la kién thirc hay
khong?

Nhitng ngueoi ké thira Montaigne, nhw Descartes va Pascal chang han, da
dii hdi hing truée tw twong cia ong, dé tw gan cho ho cdi sir mang, ¢é 1é dwoc
coi nhuw chii yéu, la phai khdm phd ra nhitng con dwong dé lan tranh tw twéng

nay.». (Claude Lévy Strauss - Histoire de Lynx).

4) Nhan dinh ctia Henri Bergson.
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Bergson thi nhin « Nga » khong phai nhu mot tién trinh, mot su tro thanh,
nhu noi ¢ trén, ma nhu cat bui quay cudng vo dinh : « Nhw cdt bui quay cuong
trong con gid, con nguoi nhao Ién quanh chinh minh, lo liing trong luéng khi

bao la cia sw séng » (Bergson - Evolution créatrice - 128-9)

Ngon gi6 lam quay cudng « cat bui Ban ngi » chinh 1a thoi thuc truong
ton, nhu khai niém « conatus » ctia Spinoza: « sw vdt (...) déu phin dau dé duy
tri sy hién hitu cua no » (Spinoza - Ethique - Livre III - proposition 6). Xem:

http://triet-hoc-tam-linh.blogspot.fr/2016/06/spinoza.html?view=magazine

5) Nhan dinh ctia Arthur Rimbaud:
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Thoi thac treong ton dua dén tap trung vao "cai To1". Do lai chinh 1a mot
dac tinh cua trao luu lang man. Tuy nhién, suot ngay lai nhai vé "cai To1", cling
nham chan va v6 nghia nhu sy vd nghia cua chinh "cai T6i1 - cat bui” quay

cudng trong con giom.

Phai n61 1a mdt trong nhitng dédc tinh cua trao luu lang man la niém tin

rang tat ca déu ¢ trong minh, va chi can "quay vé€ minh" la c6 thé biét dugc toan



bd nhan sinh. Trao luu ay tré thanh "ha cap" khi nguoi ta khong hiéu duoc cai

y nghia dich thuc cua "cai To1".

That vay, lang man dang nghia khong phai 1 ké 1é ca ké hom nay t6i thé
nay, hom qua t6i thé kia, hét thon thire dén thé luong, thuong thuong ghét ghét,

ro1 "thtre tinh" chuyén nay chuyén khac, nghi suy tro1 nang troi mua v.v...

"Cai To1" dich thuc chinh la "ké khac", nhu Rimbaud ggi y trong doan
trich sau: "(...) T6i la ké khdc. Néu dan dong néi lén tiéng kén, thi d6 khéng phai
la tai no. Day la diéu ré rét doi véi téi : 16i chung kién su phat no cua tw tuong
minh, t6i quan sdt, nghe ngéng né, téi kéo vi cam, va sw giao hwong ciia dm

nhac rung dong trong tham sdu, hay nhay vot 1én san khau.

Néu bon ngu dot nhin thdy cdi ¥ nghia sai lam ciia Ban ngd, thi ching ta
dd khéng phdi ton cong quét don hang triéu b xwong khé da tir rdt lau tich lily
nhitng san pham cia tri tué dui chot (mu 10a), ma chiing da ho reo hanh dién la

tac gida ciia nhitng thir san pham dy (...)" (Rimbaud - Lettre du Voyant)

Thai do l1ang man dugc mo ta ¢ day 1a m¢ tdm hon dé moi viéc nhan sinh
rot vao trong do. Cai to1 la tam guong phan chiéu than phan con nguoi, 1a nhac
khi san sang cho cudc song guri vao nhiing tiéng nhac, 1a san khau don nhan

nhiing bi hai kich cua tran gian ...

Néu tap trung vao "cai To61" han hep, thi theo Rimbaud, s€ chi dé lai

nhiing thay ma hu théi, nhitng b xuong khé ma hau thé phai ton cong don dep.



Hoan nghénh cac ban gép v, trao doi !
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